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MINISERIE:

Hope Hospital


Juliette Hyland

Forfatteren begynte å skape helter og heltinner allerede på videregående. Hun bor i Ohio med drømmeprinsen, som tålmodig har måttet lytte til mange utblåsninger om karakterer som nekter å følge planene som er lagt for dem. Når hun ikke skriver morsomme og flørtete historier med lykkelig slutt, kan du finne Juliette sammen med sine vakre døtre og store hunder – eller kanskje foran symaskinen, hvor hun syr ujevne sting.

 


Hope hospital

Hope Hospital er en miniserie som handler om arbeidshverdagen, kjærlighetslivet og de profesjonelle utfordringene de ansatte på Hope Hospital møter. La deg rive med av det høye tempoet, de spennende medisinske problemstillingene og blomstrende kjærlighet i denne nye miniserien. Dette er første bok i serien.

 


Til alle selvvalgte familier


1

Doktor Knox Peters tok brusen fra baren og pekte mot bakveggen. «Dart? Taperen kjøper neste runde?»

Jackson Peters, hans beste venn og romkamerat, himlet med øynene. «Du har ikke tapt en kamp siden før vi møttes i guttehjemmet. Det kan hende at det trikset fungerer på de intetanende, men kom igjen, Knox.»

De hadde blitt kastet sammen i fosterhjem på grunn av et felles etternavn. En skjebnens ironi som førte til et livslangt vennskap.

«Greit. Vinneren spanderer.» Kompisen hans var trist. Det hadde han vært siden han kom tilbake fra Hawaii for nesten et år siden. Den lengste melankolske perioden noensinne. Etter en ferie. Og han ville ikke fortelle Knox hvorfor.

«Hvis du vil spille dart, er det bare å spørre.» Jackson holdt opp ølen han hadde drukket den siste timen i en hånlig skål.

Knox himlet med øynene før han gikk bort til dartskiven. Jackson hadde rett; det var ikke mye til konkurranse. Knox hadde begynt å spille dart som en del av et triks for en av de mindre gode fosterforeldrene sine. Hans sans for detaljer og behov for perfeksjon hadde drevet ham til å mestre denne ferdigheten, selv om fosterfaren hadde brukt den til å lure penger fra intetanende bargjester.

Knox ga Jackson et sett med røde piler. Jackson gikk frem til linjen og kastet den første pilen, som landet nær midten. Men ikke nær nok.

Det var noe Knox elsket ved Jackson. Mannen hadde aldri slått ham i et spill. Men han ga aldri opp å prøve. Han tapte aldri et spill med vilje for å få det til å gå raskere.

Spillet gikk som det pleide. Noen få mennesker kom frem for å se dem kaste.

«For en presisjon!» En ung kvinne klappet da hun beveget seg mot Jackson. Broren hans kom ikke til å vinne, men den svarte mannen var mer enn tiltrekkende. Knox visste likevel at skjønnhetens forsøk var dømt til å mislykkes.

Jackson hadde aldri vært noen playboy, men han hadde hatt regelmessige stevnemøter. Noe annet som hadde opphørt etter ferien.

«Hun var søt.» Knox tok pilen sin fra blinkskuddet.

«Du burde be henne ut.» Jackson vippet ølflasken i hans retning igjen.

Knox ristet på hodet. Han hadde datet tre kvinner siden han ble kirurg. Alle tre hadde slått opp med ham da han gjorde det klart at pasientene var hans førsteprioritet. Det var ikke rettferdig mot dem. Det forstod han godt.

I et forhold fortjente en partner å vite at han eller hun var den første i livet ditt. Kanskje noe var ødelagt i ham som gjorde at han ikke var i stand til å gi det. Universet hadde slått ham i hans tidlige dager. Forlatt av moren da han var åtte år, inn og ut av fosterhjem til han ble for gammel. Han hadde gått ut av videregående som best i klassen for å bevise for sin siste fosterfamilie at han ikke var en taper.

Ikke at de visste det. De hadde satt ham av på guttehjemmet etter at han hadde strøket i engelsk i åttende klasse. Han hadde håpet at moren endelig skulle få tilbake foreldreretten, men så fikk han vite at hun faktisk hadde gitt fra seg alle foreldrerettighetene. Men det var ingen unnskyldning for å mislykkes.

De hadde glemt ham med en gang. Men Knox ville aldri glemme. Han hadde vært best i nesten alt han hadde gjort siden.

«Hun la ikke an på meg. Hun la an på deg. Det ville ikke være det verste som kunne skje.» Knox kastet en ny pil. Midt i blinken.

«Jeg er ikke den eneste som kunne trenge å være mer borte fra sykehuset.» Jackson kastet pilen sin og traff midt i hjertet av brettet, der bare Knox’ piler pleide å treffe – vanligvis.

«Heldig kast.» Knox humret. Selv med fulltreffer var det ikke mulig for broren å ta igjen det tapte. «Sist gang en av oss tok ferie, kom han tilbake mer gretten enn noensinne. Kanskje det ikke er sykehuset.»

Knox var generell kirurg og Jackson anestesisykepleier. De bodde praktisk talt på sykehuset. Før i kveld hadde de vært på skift i nesten en uke i strekk. Det var bare fordi sykehuset hadde en policy som krevde at de skulle ta en natt fri, at de var her i kveld.

«Men en ferie ville likevel ikke skade deg. Pasientene dine vil klare seg.» Jackson kastet den siste pilen sin, rett utenfor midten.

Rasjonelt sett visste Knox det, men mange av kirurgene og de ansatte så på Hope Hospital som et springbrett. Fokuset var på neste skritt, selv om det ikke var det de tenkte mest på. Sykehuset deres var lite, og det hadde mange pasienter som slet med å få endene til å møtes. De fortjente også stabilitet.

Men Knox forsto. Han hadde også sett på Hope på den måten – en gang i tiden. Og en dag ville han dra, men hver gang en god mulighet åpnet seg, fant han en unnskyldning for ikke å stille opp.

«Hei! Ta det utenfor!» Bartenderens stemme steg over kakofonien i baren. Knox så noen hoder vende seg mot inngangen. Mobiltelefoner og folkemengder ville utvilsomt følge med. Han trengte ikke å ta del i det.

«Noen har fått for mye.» Jackson tok pilene fra brettet og ga Knox sine.

«Noen har alltid fått for mye.» Knox hevet sin siste pil. Det var en trist sannhet at mange av dem han møtte på operasjonsstuen, var der på grunn av en dårlig avgjørelse, et overforbruk av alkohol eller narkotika … eller noen andres overforbruk.

Moren hans hadde slitt med rusavhengighet. Knox forsto sykdommen fra et medisinsk perspektiv. Men å forstå dopaminresistensen, sammenhengen med stress, angst, depresjon og andre ubehandlede psykiske lidelser, gjorde ikke konsekvensene for dem som var glad i deg mindre.

Lyden av knust glass og skrik ga ekko fra forsiden av bygningen. Jackson beveget seg ved siden av Knox. Mange års medisinsk trening satte i gang før de registrerte ropene etter medisinsk personell.

«Ring nødnummeret.» Jackson pekte på en ung mann som holdt opp telefonen sin. «Nå.»

Bartenderen hadde sannsynligvis også ringt, men det var for mye folk til at de kunne være sikre. Dessuten ville det ikke skade å ringe nødtelefonen.

Tre kropper lå utenfor på fortauet; blodet fløt allerede rundt dem.

«Pokker.» I filmer fikk de det å falle gjennom glass til å se ut som et raskt treff. Kanskje et skrapt kinn eller blod som rant nedover armen før helten reiste seg og slo skurken.

Det faktiske resultatet ble noe helt annet.

En kvinne sto bøyd over en av pasientene, med mørkt, krøllete hår som falt ned over ansiktet mens hun trykket på et sår som sivet blod og væske. «Jeg er lege. De to gikk gjennom vinduet. Hun har et stikksår.»

Stemmen hennes hørtes kjent ut, men det kunne være adrenalinet. Knox så på de to mennene som lå på bakken. Den ene var ved bevissthet. Han pekte på ham, og Jackson bøyde seg ned for å vurdere situasjonen, mens Knox fokuserte på den unge, hvite mannen som var bevisstløs.

Han hørte sirener i det fjerne og håpet at de hadde sendt mer enn én ambulanse. «Jeg har en bevisstløs mann som sannsynligvis er i midten av tjueårene. Sår i hodet, kutt på ryggen. Ser ut som om han var først gjennom vinduet. Pulsen er rask, men stabil. Hva er situasjonen hennes?»

Triagering i felten var ikke noe kirurgisk personale gjorde ofte, men de måtte prioritere den første transporten.

«Jeg har en 23 år gammel kvinne. To knivstikk, ett i siden og ett i underlivet. Pulsen er svak. Hun går først.» Den kvinnelige legens stemme var anstrengt. Stikkskader var ille, knivstikk i underlivet var svært ille. Den unge kvinnen måtte opereres akutt, og selv det ville kanskje ikke redde henne.

«Enig.» Knox så på Jackson. Pasienten satt oppreist, ansiktet var blekt, svetten rant i pannen, han hadde et stygt sår på venstre underarm og kutt langs beina. Mannens blikk forlot aldri den kvinnelige pasienten. Han var den tredje transporten.

«Kommer hun til å klare seg?» Mannen hadde tårer som rant nedover kinnene, men Knox trodde det var på grunn av kvinnen på bakken, ikke på grunn av sårene hans.

Den kvinnelige legen så ikke opp. Det måtte holdes trykk på kvinnens sår. Det at hun ikke svarte, var ikke noe godt tegn.

«Hun skal til Hope Hospital. Det er det nærmeste. De vil gjøre så godt de kan.» Knox visste at ordene ikke var trøstende, men det var heller ingen god idé å gi ham falske forhåpninger.

«Det er eksmannen hennes. Den jævelen var sint fordi hun var ute med meg.»

«Pust dypt inn for meg. Jeg vil ikke at du skal gå i sjokk.» Jacksons stemme var myk, men Knox kjente igjen brorens tonefall. Man jobbet ikke i helsevesenet uten å ha sett virkningene av vold i hjemmet. Voldssakene gikk alltid inn på ham, men han lot aldri andre enn Knox få vite det.

Jackson så på Knox før han vendte oppmerksomheten tilbake mot mannen han behandlet. «Politiet vil bli informert, men akkurat nå prioriterer vi å ta vare på dere alle sammen.»

Det var noe sant i det. Hvis mannen Knox behandlet hadde begått en forbrytelse, selv en dødelig en, var det likevel deres ansvar å behandle ham.

Den første ambulansen kjørte frem, og den kvinnelige legen løftet hodet. Gjenkjennelsen strømmet gjennom Knox. Miranda Paulson. Nei. Hun var på østkysten. Jobbet på et fancy forskningssykehus med store donorer. Drømmejobben hans.

Den han ville ha forlatt Hope for – hvis han hadde blitt tilbudt den.

«Hun går først! Si til Hope at hun skal ha en operasjonsstue klar.» Hun reiste seg og holdt trykket på såret som en proff mens hun gikk ved siden av ambulansearbeiderne og klatret inn bak dem.

Enda en ambulanse kom. Det var bra. Forhåpentligvis ville en til Jacksons pasient ankomme snart. «Min mann er nestemann.» Knox kalte over ambulansepersonellet. Han ga dem de grunnleggende opplysningene og fortalte at det kunne være politifolk på sykehuset.

Da den tredje transporten ankom, ventet han mens Jackson gjentok de samme tiltakene som han selv hadde gjort, og overlot pasienten til ambulansepersonellet.

«Hei, er det noen som vet hvem sin veske dette er?» En ung, svart mann holdt opp en stor veske. En som ingen ville hatt med seg inn i en bar. Den var profesjonell, kjedelig, og den skrek doktor Miranda Paulson.

Hvis hun noen gang hadde smilt under oppholdet, hadde Knox ikke sett det. Og de to var sammen det meste av tiden. De konkurrerte om operasjonstid, stillinger og deretter oppfølging på forskningssykehuset.

Jackson hadde en gang spøkt med at de tilbrakte mer tid sammen enn mange ektepar – og kranglet som dem også.

«Det er doktor Paulsons.»

Knox rakte ut hånden, og mannen begynte å gi ham vesken før han trakk seg tilbake.

«Hendene dine er dekket av blod.» Den unge mannen ristet på hodet mens han holdt vesken mot brystet.

«Akkurat.» God avgjørelse. Miranda hadde god klessmak. Vesken var sikkert noe fint. «La meg vaske meg, så drar min kollega og jeg til sykehuset. Doktor Paulson vil være der. Bare gi meg ett minutt.» Knox så på buksene sine, knærne var dekket av blod, og skjorten var sannsynligvis også ødelagt, men han kunne i det minste vaske hendene.

«Dyr kveld ute.» Jackson strøk hendene under kranen ved siden av ham. «Sa du doktor Paulson?»

«Ja.» Knox svelget de andre ordene som boblet opp. Han ville kjenne igjen Miranda til den dagen han døde. De myke, mørke krøllene. Kastanjebrune øyne. Lepper som så ut som om universet hadde skapt dem for å smile, men som konstant rynket pannen. En hjerne som jobbet raskere enn noen annen han noen gang hadde sett.

Jackson kremtet, men sa ingenting.

«Jeg antar at hun er på sykehuset, og når adrenalinet har lagt seg, vil hun innse at hun ikke har vesken sin. Så vi kjører den til henne.» Knox la frem planen og ignorerte suget i magen ved tanken på å se Miranda igjen. Kvinnen hadde fått det han ønsket seg aller mest.

Hun hadde fortjent det.

Han kunne ha knurret i ukevis over å ha mistet muligheten, men han kunne ikke ignorere at hun hadde vært et godt valg.

Og han hadde fordoblet innsatsen for å bevise seg selv. For å gjøre seg selv til den beste allmennkirurgen på Hope Hospital. Han hadde fullført sertifiseringen i intensivkirurgi og flere andre også. Bortsett fra sjefskirurgen hadde Knox flere sertifiseringer enn noen annen allmennkirurg på sykehuset.

De gikk ut av badet. Den unge mannen med vesken holdt den frem. «Du sørger for at hun får den?»

«Det skal vi. Vi har kjent doktor Paulson lenge.» Knox hørte Jackson hoste, men han ignorerte lyden. De hadde kjent hverandre lenge. Kanskje ikke som bestevenner, men det var en historie der.

*

Dette var ikke slik doktor Miranda Paulson hadde planlagt å komme tilbake til Hope Hospital. Hun hadde faktisk ikke planlagt å komme tilbake i det hele tatt. Nei, dette var et tilbakeslag.

Et nødvendig et, kanskje. Men det forandret ikke det faktum at hun var ferdig på Parkins Research Hospital i New York – et privat forskningssykehus som hevdet at det bare var de beste som jobbet der. Og hun hadde havnet i en brønn av utbrenthet etter skilsmissen.

Utbrentheten begynte faktisk lenge før skilsmissen.

Ta et skritt tilbake, komme hjem. Begynne på nytt. Dette var ikke planen.

«Doktor Paulson.» Hugh Lawton, sjefen for kirurgisk avdeling på Hope, så langt mer sliten ut enn hun husket. Hun og Knox Peters hadde tjenestegjort under ham som turnusleger.

Knox. Han hadde vært i baren i kveld. Jackson også.

Dit den ene gikk, fulgte den andre etter. Noen ting forandret seg aldri. Det var merkelig nok betryggende. Mennene var ikke brødre, men de sto hverandre nærmere enn hun og søstrene hennes. Blod var kanskje tykkere enn vann, men kjærligheten var tykkere enn noe annet.

Og dens fravær … Dens fravær ble følt gjennom generasjoner. Selv om de prøvde å bryte den generasjonsforbannelsen nå. Over 30 år for sent var bedre enn aldri.

«Jeg skulle gjerne sagt at det er hyggelig å se deg igjen, før jeg offisielt begynner i morgen, men …» Hun holdt opp hendene. De var fri for blod nå, men det var flekker på olabuksene, og den hvite tanktoppen hennes lå allerede i søpla. Heldigvis hadde en sykepleier tilbudt henne en ny skjorte fra sykehusets vaskeri. Den passet ikke så godt, men den var uten blod. Det var det eneste som betydde noe.

«Ja. Å kjøre ambulanse med en knivskadd pasient er kanskje noe for rekordbøkene.»

«En jeg gjerne aldri vil gjenta. Noe nytt om Jill?» Kvinnen hadde svevd inn og ut av bevissthet i ambulansen. Men hver gang hun var våken, hadde hun tryglet Miranda om å redde henne.

Ord som aldri har blitt lettere å høre.

«Operasjonen vil ta timer. To sår i buken …» Hughs stemme svevde bort.

Han visste at hun kjente statistikken. Å komme seg gjennom operasjonen var bare det første hinderet. Den gode nyheten var at Jill var ung. Hvis hun fikk sjansen, ville kroppen hennes leges raskere.

Kirurgene hennes måtte bare overvinne skjebnen for å få den sjansen.

«Fra og med i morgen vil du være på gulvet på fulltid. Det er godt å ha deg hjemme.»

«Godt å være her.» Det var ordene Miranda skulle ha sagt. At de ikke var sanne, spilte ingen rolle. Hun hadde sagt en eller annen versjon av dem mange ganger siden hun sa opp på Parkins Research Hospital.

Jeg gleder meg til et nytt kapittel.

Skål for nye eventyr.

Det blir fint å ta et skritt tilbake.

Plattheter som folk forventet. Ord som skjulte bedrageriet og fiaskoen som krøp gjennom hodet hennes nesten hvert eneste våkne minutt. Påminnelsen om at hun hadde vært god, men ikke god nok.

Hugh nikket. «Jeg trodde aldri vi skulle få se deg tilbake på regionsykehuset vårt. Men jeg er glad for at du er her.»

«Miranda!» Knox’ stemme ga ekko bak henne.

Hun snudde seg, og kroppen hennes gjorde det den alltid gjorde. Den låste seg.

Mannen var utrolig kjekk. Smart. Humoristisk. Hun sa alltid til venner at leger ikke så ut som de gjorde på TV. Ikke alle hadde sixpack og røykfylte, grå øyne som fikk deg til å ville ta av dem operasjonsklærne.

Doktor Knox Peters ville passet perfekt inn i et hvilket som helst TV-drama. Bortsett fra at han var en strålende kirurg.

De hadde konkurrert om alt fra college til medisinstudiet og turnustjenesten. Hun først. Han nummer to … så vidt. Mannen burde ha tatt et år eller to på Hope og så gått videre til et større sykehus.

Hun hadde nesten forventet å finne ham ved siden av seg på Parkins en dag. Kanskje hvis han hadde …

Hun tvang tankene sine over på noe annet. Knox var her, på vei opp til henne. Jackson ved siden av ham. Han holdt vesken hennes.

Hånden hennes gikk til hoften. Hun hadde byttet skjorte og ikke lagt merke til at vesken fortsatt lå i baren.

Hjerner på autopilot kunne utrette mirakuløse ting mens de dumpet all informasjon de anså som unødvendig i kampmodus. Som å ikke ha vesken hennes.

«Takk skal du ha. Hvordan går det med pasientene dine?» Hun tok vesken fra Knox’ hender, forsiktig for å unngå å berøre ham. En gang i tiden hadde kroppen hennes lyst opp når han rørte ved henne. Lette berøringer, profesjonelle. Ikke noe seksuelt, men kroppen hennes hadde ikke vært i stand til å se forskjell.

Hun ville ikke risikere å oppdage at forelskelsen fortsatt levde i beste velgående. Eller rettere sagt, hun var ikke ute etter bekreftelse.

Skilsmissen ble fullført for ett år siden. Separasjonen hadde funnet sted et år tidligere.

«Den ene er arrestert, men forventes å bli helt frisk. Den andre blir lappet sammen utenfor venterommet på operasjonsstuen.»

Knox pustet ut før han strøk en hånd gjennom det blonde håret. «Tøff natt.» Hvis dette hadde vært et TV-drama, ville øyeblikket ha blitt fanget på et langt kamera. Publikum ville sukket ved synet av den sexy legen som så bekymret ut over pasientene. Det var så klisjéaktig … bortsett fra at Knox ikke spilte skuespill.

«Det var bra at vi tre var der. Blir du lenge i Phoenix?» Knox smilte.

Miranda så på Hugh. Hadde han ikke fortalt Knox at hun skulle begynne i morgen? Var det fordi rivaliseringen deres hadde vært mer enn litt for stor som assistentleger? Det var mange år siden.

«Doktor Peters. Doktor Paulson er vår nye kirurg. Jeg sa at doktor Paulson skulle skygge deg når hun begynte.»

«Jeg trodde ikke du mente Miranda.»

De mørkeblå øynene hans fanget hennes, og det virket som om det lynte gjennom dem. «Paulson er ikke akkurat et uvanlig navn.»

Jackson flyttet på seg. Hvis frustrasjon var en følelse, ville den vært Knox’ beste venn i dette øyeblikket.

«Du fikk stipendet. Du jobbet på Parkins Research Hospital. Du …»

«Mislyktes og kom hjem.» Miranda nikket. «Jepp. De burde ha gitt den til deg.» Hun løftet vesken opp på skulderen.

«Knox», Jacksons stemme var myk, men hun så at Knox rykket til på grunn av tonen. En lavmælt påminnelse.

Miranda bet seg i leppen. «Hvis du ikke vil at jeg skal skygge deg …»

«Det går bra.» Knox ristet på hodet. «Ga du virkelig opp Parkins-jobben? Virkelig?»

«Ga opp er et relativt begrep.» Hun hadde ikke fått sparken, men medarbeidersamtalene hennes gjorde det klart at de ikke kom til å fornye kontrakten hennes. Så hun hadde sagt opp og tatt ferien hun hadde utsatt i en evighet før hun kom tilbake hit.

Han kremtet. «Unnskyld.»

«Ikke tenk på det.» Miranda la armene i kors. Det var ikke noe særlig til forsvar, men det ga henne en liten følelse av kontroll. «Jeg mislyktes. Det er første gang.» Blikket hennes gled ned på gulvet.

Hvorfor måtte det være Knox som var vitne til fiaskoen? Foreldrene hennes var borte. Søstrene var glade for at hun var hjemme. De så på tilbakeslaget som en gevinst. En sjanse til å begynne på nytt.

Bare Miranda visste hva fiaskoen hennes betydde. Og det var lett å se når det strålte tilbake fra kollegaen hun på merkelig vis hadde savnet. «Hvis du hadde vært der, kunne jeg kanskje ha fokusert på å slå deg.»

«Ingen slår meg nå for tiden.»

En forskrekket latter slapp ut av brystet hennes. «Jeg mente det som en spøk.» Hun så på Hugh og tok opp telefonen fra baklommen for å bestille en bil via mobilappen hun hadde lastet ned da hun landet.

«Så mye for å være snill.» Jacksons ord var knapt hørbare, men det faktum at Knox måtte ha snakket om hvordan han ville oppføre seg før de kom, gjorde henne trist.

Hun hadde sett dem som rivaler. Som to dyktige kolleger som prøvde å overgå hverandre. Ikke fiender.

Men jeg vant selvfølgelig alt.

Kanskje det forkludret hukommelsen hennes. Uansett spilte det ingen rolle. «Vi ses i morgen.» Så dyttet hun seg forbi dem uten å se seg tilbake. Sjelen hennes var for såret til å fortsette den verbale sparringen.

I morgen skulle hun være doktor Paulson, ta på seg den mentale rustningen hun hadde brukt hele livet. Tøff kirurg. Best i klassen.

I stedet for den ødelagte kvinnen hun følte seg som når hun var alene.
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