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Til min morfar som lærte meg at
«den som sparer, han har».

Til min mor som lærte meg
alt annet.
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Forord

The test of a first-rate intelligence

is the ability to hold two opposed ideas in the mind at the same time

and still retain the ability to function

– F. Scott Fitzgerald

Rik med en gang? Rik i løpet av ett år som et absolutt minimumskrav? Velkommen til feil bok. Den boken du nå holder i hånden er dedikert til de tålmodige. De som har en sterk begrunnet motivasjon til å bygge sin egen formue, men som samtidig forstår at man må ha tiden på sin side for å få dette til. Det i markeder som i perioder vil svinge voldsomt, og der man virkelig får testet seg selv. Du skal kunne ta beslutninger i et finansmarked der du vil bli presentert all verdens motstridende påstander om framtiden. Fristende tilbud vil du til stadighet bli servert. Du vil bli forsøkt lurt.

Sparing er gøy. Virkelig morsomt faktisk. Sågar en berikende hobby. Denne kontinuerlige bekreftelsen på selvkontroll der man mestrer å legge til side kapital underveis. Deretter er neste steg å omgjøre sparingen til konkrete investeringer. Det vil lønne seg bare man gjør det på riktig måte. Ikke minst dersom du unngår å gjøre de store feilene. Metodisk og langsomt blir sparekapitalen over tid til en liten (eller stor) formue, og du har kanskje en god plan for hva den en dag skal brukes til. Men hvordan komme dit?

Boken er delt i tre deler. Den første delen handler om det som omgir oss. De nødvendige byggesteinene i denne uautoriserte utdannelsen som investeringsdirektør. Direktør for dine egne penger. Uansett hvor mye hjelp du får av andre, er det du som har ansvaret. Der er kun du som må ta beslutningene og leve med dem etterpå. I del to går vi inn på hvilke mulige investeringer som er tilgjengelig. Her skal vi også bruke litt tid på ikke-børsnoterte investeringer. Det finnes interessante muligheter her, men mange av disse har ikke vært tilgjengelig for privatpersoner. Dette kommer mest sannsynlig til å endre seg fremover. Det er høyst aktuelt å vurdere potensialet som ligger her. Men vær på vakt, de kommer ikke i en billig innpakning. I tredje delen settes alt sammen til konkrete porteføljer. Her finnes det ingen fasitsvar. Dette er mer en abstrakt kunstart enn en presis vitenskap. Hva som kommer til å kaste best av seg i fremtiden er selvsagt usikkert, så her må vi lage forutsetninger. Dessuten er det to spørsmål som må besvares først: Hvor høy avkastning skal du ha? Hvor mye risiko tåler du? To sentrale elementer som ikke alltid kommer frem til samme svar. Og ikke minst – vi trenger alle et rammeverk som gjør at vi tvinges til å begrense vår adferd når panikken ulmer. Dette vernet skal vi bygge opp.

Som min første bok er dette ingen vitenskapelig bok med fotnoter og greske bokstaver. Der jeg bruker tall fra kilder, oppgis de i teksten. I forberedelsen av denne boken har jeg lest mange andre bøker. Disse har jeg listet opp og omtalt i bokens appendiks. De stedene der jeg har brukt noe direkte fra en bok, er dette oppgitt i teksten. Min største bekymring er at jeg kan bli et offer for falske minner. Investeringer er både jobben og hobbyen min, så over flere år har jeg lest mange timer daglig om faget. Da kan det fort være at jeg har kommet over noe jeg til slutt tror jeg har funnet på selv. Da investorlegenden Charlie Munger døde noen få dager før han fylte 100 år, oppdaget jeg at ting jeg selv trodde jeg hadde kommet på, vel, det hadde Charlie selvsagt sagt for et halvt århundre siden. Så la oss bare være enige om det – skulle noe i teksten fremstå som overraskende smart, har nok Charlie, Buffett eller min egen helt Howard Marks sagt dette for lenge siden.

Forfatteren selv tror han vil tjene mer penger etter å ha skrevet denne boken. Men rik på selve bokskrivingen blir han ikke. Selv et potensielt romslig royalty fra forlaget er allerede brukt opp våren 2024 på et hotell på Den franske riveria. Med åpen balkongdør og med utsikt over Middelhavet, motivert av jazzmusikk som daglig trillet inn fra cafeen under. Det på et hotell der forfatteren Fitzgerald en gang bodde over en lengre periode. «Action is character,» skrev Fitzgerald. Nettopp! Måtte boken gi deg noe du kan bruke i praksis slik at du oppnår dine mål.

Lykke til med å bli rik.


Det som omgir oss


Gleden med å spare

Only boys who save their pennies

Make my rainy day

You know that we are living in a material world

And I am a material girl

– Madonna

Enhver bok om investeringer starter med de lange linjene. Gjerne med en referanse til kloke ord som ble sagt for noen tusen år tilbake. Denne boken er intet unntak. Vi kan da ikke være dårligere enn andre. Klart jeg har søkt i eldre skrifter for å finne veien til rikdom. Ha få bekymringer for dette, for det skal vi komme tilbake til.

Jeg derimot starter med han Far. Mer presist min morfar. Starter man livet med å vokse opp sammen med både et foreldrepar og besteforeldre i samme hus, ja, da heter morfar han Far. I alle fall på en øy i Nord-Norge. Og Fars ydmyke forhold til personlig rikdom sitter ennå den dag i dag hos forfatteren.

Han Far var nemlig en forsiktig kar når det gjaldt penger. Ikke så rart. Selv vokste han opp i svært fattigslige forhold uten en egen far. Nå hadde heldigvis han Far hodet med seg, noe som etter hvert skulle belønne ham med et stipend til lærerutdannelsen i Tromsø. Riktignok med så lite midler at han ikke hadde råd til et par vintersko, noe som ofte kan bli sett på som en aldri så liten ulempe nordpå. Men han hadde noen gamasjer han kunne anvende, det fikk holde i vinterkulden. Med dette som bakgrunn var det ikke rart at han utviklet et eget investerings-mantra:

«Den som sparer, han har»

Et investeringsråd hans barnebarn tolket som unike kloke ord fra en etter hvert gammel mann. For han var virkelig forsiktig. Det fleste av oss kjører tross alt ikke flere år med den fabrikkleverte plasten på setene fra den japanske bilprodusenten. I vår tid blir du nok fort sett på som noe vel gjerrig, og lider risikoen for å bli et hett samtaleemne i nabolaget. Rykte som gnien kan fort spre seg. Men penger spart var penger tjent for han Far. En saktmodig tilnærming til livets mange finansielle miner. Dette også med tanke på de mer løpende kostnadene. Det å koke opp fårikålen for femte gang, eller rett og slett bare trakte samme kaffen et par ganger til, var helt innenfor definisjonen av en sparsommelig adferd. Den som sparer har til fremtiden. En fremtid vi sjelden klarer å predikere. Den som er så usikker i sin natur.

Hans barnebarn, denne bokens forfatter, har ikke tatt etter alle disse vanene, det må sies. Plasten på setene i Volvoen har jeg aldri benyttet. Med begeistring, selv om det koster, kjøpes det to ganger om dagen en dobbel cortado ekstra varm på byens dyre kaffesteder. Men til tross for disse moderne uvanene – gleden av å spare er blitt videreført. Det har sågar blitt en profesjon, og en hobby. Lev mer enn gjerne i nuet, men legg nå bort litt penger for den usikre fremtiden. Du trenger reserver for det som kan skje, men ikke må skje, en gang der ute på tidsaksen. For en fremtid med lavere pensjon enn de fleste har innstilt seg på. Midler for å realisere drømmer. Og ikke minst – det morsomst av alt – denne vidunderlige prosessen med å investere. At det gror avkastning av de pengene man valgte å ikke forbruke. Med tiden som hjelp blir det sågar en liten formue.

Det er vitterlig en genuin glede i det å spare. Først legges pengene til side. I seg selv en liten seier der sparing trumfer forbruket der og da. Så denne herlige prosessen med analyser og tanker om muligheter for avkastning. Og så til slutt selve investeringen. Beslutningen. Men det stopper jo ikke der. Det er da den virkelige spenningen starter. Blir det penger av dette mon tro? Opp- og nedturer vil følge. Du vil føle deg genial i det ene øyeblikket, for i neste sekund angre bittert på hva du i himmelens navn har gjort. Intet kommer gratis her i livet. Spesielt ikke det å ta risiko.

Personlig har dette vært med meg fra jeg var en liten gutt. Min første sparebøsse, selvsagt en Onkel Skrue sittende på toppen av en kiste, var en pur glede å fylle opp. Lyden av mynter som ramlet ned på kistens bunn. Enda bedre ble det etter hvert når de ikke falt så dypt, for bøssen ble jo sakte fylt opp. Dette ble akkompagnert av en annen lyd av penger som begynte å ta mer plass: lyden av kapital som vokste. Og så etter mange måneder, den reneste lykke – det å åpne sparebøssen. Først en høytidelig åpning, så telle pengene. Ikke bare en gang, men gjentatte ganger. En kre vende jobb der man ikke bare måtte regne riktig, men som ble ytterligere givende der myntene ble sortert og stablet opp på hverandre. 10-øringene, 50-øringene og krone stykkene ble stablet opp i egne bunker. Sedler var i den tidlige fasen av mitt investeringsliv dessverre i hovedtrekk nærmest utelukket. En sjeldenhet som først skulle inntreffe noen år senere. Så ble alt regnet sammen før turen gikk til det lokale postkontoret, der pengene høytidelig ble satt inn. Jobben var utført. Det var bare å dra hjem igjen og spare mer. Starte på nytt igjen i Fars ånd.
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Men rett skal være rett, det var noen andre som har tenkt på investeringer før han Far. Bibelen eksempelvis. Nå er denne forfatteren ingen stor bibeltolker. Men Forkynneren 11:2 om å putte pengene i minimum syv investeringer, da du aldri vet hvilke katastrofer som morgendagen bringer, er ingen dum tilnærming. Er dette rådet litt vel moderne for deg, har vi jo alltids Talmud – hvis røtter går tilbake til 1.200 år før vår tidsregning. Det å spre kapitalen – differensiering – er ingen nymotens oppfinnelse, forstår du. Talmund hadde et klokt tips for allokering av kapital som egentlig har holdt seg rimelig bra over noen tusen år. Her gis det nemlig en konkret anbefaling om at enhver (fornuftig) mann (nå også for alle kjønn) burde dele sin kapital i tre like deler: en tredjedel i land, den neste i forretningslivet mens den siste delen skulle være en ren reserve. Omsatt til vår tid har du herved en anbefaling om tre like deler i eiendom, aksjer og en siste del i trygge obligasjoner og bankinnskudd. Spre dine veddemål, og ha alltid noe i bakhånden dersom noe uventet skjer. Du trenger ingen ny bok for å forstå denne essensen. Differensiering er nemlig den eneste gratis lunchen finansmarkedet har å tilby deg.

Vi kunne vel egentlig ha stoppet der. Bibelen, Talmud og han Far. Men så en dag, noen tusen år etter det første investeringsrådet, kom Markowitz. Vi skal til 1952, fødselen for den moderne porteføljeteorien. Jo da, også Shakespeare hadde skrevet om det å spre sine investeringer, men noen nobelpris for det fikk han ikke. Synd egentlig han ikke satset mer i den retningen, han ville fort ha tatt rollen som verdens best formulerende finansrådgiver. Men det var Markowitz som skulle bli den moderne porteføljeteoriens far. Han strukturerte tankene om den mørke kraften – verdien av å differensiere seg. Samspillet mellom investeringer som oppfører seg forskjellig. Hvordan man kan få høyere avkastning med samme risiko. Den såkalte 60/40-porteføljen ble født. Ha 60 prosent i aksjer, de resterende 40 prosent i rentepapirer. Klart, han kunne jo bare ikke si 50/50 prosent. Ingen får respekt med en slik tilsynelatende helt tilfeldig anbefaling. Dessuten var det å dele investeringene i tre allerede tatt av Talmud. Derimot hørtes 60/40 såpass smart ut av den ble til slutt en nobelpris, en pris som inkluderte et anstendig pengebeløp som Markowitz kanskje la til siden for alt jeg vet.

Så der er vi. Ingen sparing, ingen investering og dermed ingen formue. Først sette penger til side for så å spre sine investeringer. En fantastisk morsom prosess. Fra lyden av myntene som treffer bøssens bunn, kanskje moderert av en sjelden seddel som har funnet veien til Onkels Skrues kiste, til plasseringer i aksjer, renter og andre investeringsklasser. En lang reise som har som mål å sørge for at det blir god nok avkastning i forhold til den risikoen du er villig til å ta. En reise med lange oppturer, og helt plutselige overraskende nedturer. En reise der du den ene dagen føler du behersker verden. At dette var så lett så lett. Før du neste morgen opplever at optimismen, og dine investeringer, har ramlet utenfor stupet.

Velkommen til investeringsverdenen. Den som sparer han ikke bare har, men han får. Det gjelder bare å ha disiplin og holde hodet kaldt. Særlig når det ser som verst ut. Nyt prosessen med å bygge deg en formue. Den er både utrolig morsom, og for de fleste av oss, en nødvendighet.
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