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Boka er tilegnet mine foreldre, Else og Karsten,
som tidlig tok meg med pa turer i fiellet.






Det e ” godt a kvile pa Dovrefjell
Av Olav Gjeerevoll

Pa gamle Varstig er godt & rusle
og kjenne freden fra topp og tind.
Om verda ellers er kald og stusle”
gir fjellet varme i sjel og sinn.
Nar e’ vil bort ifra styr og stell —
dete” godt & kvile pa Dovrefjell.

Det lyser gullgult av mjelt og myrklegg
og himmelblatt av veronika.

Her klager heilo, her skarrer ryp stegg
her kvitrer sngspurven likegla“.

Nar natta fylles av fuggelspell —

dete” godt a kvile pa Dovrefjell.

Blant visne grasstré i dvergbjerkheia
star lubben mogop og varsler var.
Og oppa Snehetta issoleia

mot himlen hegre enn andre nar.
Nar vidda farges av blomsterveld —
de e” godt 4 kvile pa Dovrefjell.

I bjorkelia veks turt og lushatt

sa frodig hage du aldri sa.

I hamrer hgge med veggen stupbratt
sitt” bergabrura med sloret pa.

Nar sola daler en sommerkveld —
dete” godt & kvile pa Dovrefjell.

Der Nystuhga mot himlen hildre

star viddemyra i sngulldrakt.

Som barneauer ei stjernesildre,

sja reinroseheia i sngkvit prakt!

E’ legg me” mjukt nedpd massafell —
dete” godt & kvile pa Dovrefjell.






FORORD

I 1880 utgav forstmester Jacob B6chmann
Barth ei bok med den litt underlige tittelen
«Knudshg eller Fjeldfloraen». Men med
disse tre ordene understreker han med all
tydelighet den rike fjellfloraen pa dette fjel-
let. Og langt pa veg har han si rett, for sam-
menlignet med hele den ser-norske fjell-
floraen, er det bare noen fa arter som ikke
er funnet pd Knutshea. Mens det meste av
botanisk litteratur pa denne tida var lite til-
gjengelig og gjerne ispedd en god porsjon
latin, skrev Barth for «folk flest». Men pa
tross av veldokumenterte botaniske verdi-
er, er det ikke siden utgivelsen av Barths
bok laget en helhetlig framstilling av plan-
telivet pa Dovrefjell og i Trollheimen. Dette
er mitt forsgk pa 4 rette opp dette forholdet.

I ar er det 40 ar siden opprettelsen av
Dovrefjell nasjonalpark og i 1987 ble ogsa
Trollheimsnaturen varig vernet. Dette var
viktige skritt for & ta vare pa sarbar natur.
Men dagens klimaendringer lar seg ikke
stoppe av nasjonalparkgrenser. Det er helst
miljgene med de mest ekstreme livsbetin-
gelsene som vil bli sterkest og mest synlig
bergrt. Sd ogsa med livet i hoyfjellet. Det
ville glede meg stort om denne boka kan

bidra til enda sterre bevissthet rundt ver-
diene av norsk natur, der intakte hoyfjells-
gkosystem har sin naturlige plass.

Arbeidet med ei slik bok er pd mange
mater et ensomt arbeid. Derfor har det
vart viktig for meg a kunne samtale med
og sgke rad hos noen av de som sitter pa
gode kunnskaper om disse to fjellomra-
dene. Fa, om noen, kjenner fjellfloraen pa
Dovrefjell bedre enn Simen Bretten. Som
leder av Kongsvold biologiske stasjon gjen-
nom nesten to ti-ar, har han opparbeidet
seg en betydelig kunnskap som jeg har
hatt gleden av & fa ta del i. Spesielt har
Simen gitt gode og nyttige bidrag til det bo-
tanisk-historiske innholdet i boka. Han har
ogsa stilt egne foto til min disposisjon. Leif
Galten, kollega ved Gauldal videregiende
skole, var en av de forste som ble innviet i
mine planer om dette bokprosjektet. Han
har gjennom store deler av prosessen veert
en viktig samtalepartner og bidratt med
kommentarer og rad.

Kjell Ivar Flatberg ved NTNU, Viten-
skapsmuseet i Trondheim har bidratt med
verdifulle synspunkter, spesielt pa valget av
arter som her er gjort. Rolv Hjelmstad og



Johannes Haugen, begge bosatt i Oppdal
kommune, har med stor velvilje gitt meg
anledning til & bruke egne foto. Harald
Taagvold, Oppdal, har bidratt med viktig
informasjon om utbredelse og fargevaria-
sjon hos lappeyentrgst i Trollheimen. Min
bror, @ystein Jakobsen, har bearbeidet en
del av bildene slik at de skulle bli mest mu-
lig presentable. Einar Kongshaug, Trond-
heim, har gjennom mange ar veert en god
turkamerat i jakten pa planter, bide innen-
lands og utenlands. Han er en meget dyk-
tig naturfotograf som har gjort meg mer
bevisst pa hva som kreves av et godt plante-
foto. Han har ogsa latt meg bruke eget foto
av sibirnattfiol.

Oddvar Pedersen og Tommy Prests har
gitt meg oversikter over innsamlete plan-
ter oppbevart i herbariene ved henholdsvis
Naturhistorisk museum i Oslo og NTNU,
Vitenskapsmuseet i Trondheim. Oddvar
Pedersen har ogsa sendt meg digitaliser-
te dagboknotater fra Olinus Nyhuus og
Johannes Lid, og i tillegg bidratt med fo-
tografier av Elisabeth Ekmans orginalinn-
samling av sngstjerneblom. Jeg vil ogsa
beremme redaksjonssjef Lasse Postmyr
og hans kolleger ved forlaget Akademika i
Trondheim, som fra forste telefonsamtale
mgtte mine bokplaner med stor interesse
og entusiasme. Dette gav meg den inspira-

sjonen jeg trengte i sluttfasen for & komme
i mal med prosjektet.

Tilslutt vil jeg takke Gunn som gjennom
flere ar viste stor tilmodighet med en ekte-
mann som stadig dro til fjells for & fotogra-
fere planter jeg ganske sikkert hadde man-
ge foto av fra for. Uten din stotte hadde det
neppe blitt noen bok.

Alle de nevnte er jeg stor takk skyldig. I
lopet av en slik arbeidsprosess ma det fore-
tas mange og til dels vanskelige valg. Det
er derfor viktig & fa fram at jeg alene stir
ansvarlig for de avgjorelser som er tatt, og
ikke minst de feil og mangler som matte
finnes.

Stedsnavnene i boka felger de gjelden-
de navn i Statens kartverk, selv om det sit-
ter langt inne & bruke navnene Trollhstta,
Svarthetta og Geithotta om henholdsvis
Trollhetta, Svarthetta og Geithetta.

Til slutt er det mitt hap at jeg gjennom
denne boka kan spre noe kunnskap om det
seregne plantelivet i disse to fjellomradene
og, viktigst av alt, inspirere leseren til selv &
dra ut i fjellet for & oppleve gleden i motet
med fjellplantene.

God tur!

Steren, november 2013
Arne Jakobsen



OMRADEBESKRIVELSE

DOVREFJELL

Oppe i dalsida, et par mil ser for Dombas,
ligger den vakre fjellgirden Tofte. Herfra
er det en storslatt utsikt over bygda Dovre
og de gvre delene av Gudbrandsdalen. Den
gamle garden med sitt spesielle klokketarn
har gjennom flere hundre ar veert et viktig
utgangspunkt for ferdselen over Dovrefjell.
Men la oss forst prove a avgrense dette
fiellomradet, som har blitt stiende som et
nasjonalt symbol og samlingsmerke etter
at de 112 eidsvollsmennene i 1814 avsluttet
sitt grunnlovsarbeid med et samlet «Enige
og troe, indtil Dovre falder». Det finnes in-
gen entydig grense for dette omradet, men
fjellene nordover fra Dombas, Lesjadalen
og Grimsdalen fram til Oppdal, avgren-
set av Kviknefjella og Folldalsfjella i ost og
Sunndalsfjella i vest, dekker vel grovt sett
det omradet de fleste vil si er innenfor Dovre-
fjell. Navnet Dovre har trolig sin opprin-
nelse i det gammelnorske Dofrar, men en
vet ikke mye om hva dette navnet betyr. Slik
omradet her er avgrenset, ligger Dovrefjell
i Oppdal kommune i Ser-Trgndelag, Foll-
dal kommune i Hedmark og de to kommu-
nene Dovre og Lesja i Oppland fylke.

Store deler av Dovrefjell deles naturlig i
en ostlig og en vestlig del av elva Driva, som
renner nordover gjennom den trange Driv-
dalen. Drivas hovedkilde er Stropla, som
starter sin ferd mot Driva ved Reinheim tu-
risthytte ved foten av Snehetta. Rett seor for
Kongsvold Fjeldstue lgper Stropla sammen
med elva Svone og far herfra navnet Driva.
Nystuggudalen, Stelidalen og Amotsdalen
er de viktigste dalfgrene som munner ut i
Drivdalen fra vest. I sgrost er Grimsdalen
med elva Grimse det dominerende dalfg-
ret. Den overste delen av dalen er trang
med bratte fjellsider, men ved Grimsdals-
hytta vider den seg ut, og langs den nedre
delen av dalferet er det aktiv seterdrift ved
flere av de mange seteranleggene. Pa gstsi-
da av Drivdalen munner bade Vinstradalen
med elva Vinstra og Olmdalen med Olma
ut i Driva ikke langt fra Oppdal, mens den
vakre Einunndalen med elva Einunna dre-
nerer sgrover til Folldalen. Elgsjeen nord-
ost for Knutshga, Orkelsjoen ved foten av
Stororkelhga og Unndalsvatnet (ogsa kalt
Fundin) rett ost for Elgsjoen er de storste
innsjgene i denne delen av Dovrefjell. Elg-
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sjeen ble pa begynnelsen av 19oo-tallet re-
gulert til kraftformal, mens Unndalsvatnet
er en kunstig sjo som ble etablert pa slutten
av 1960-tallet. For omradet ble neddemt,
rant elva Unna sgrover i rolige meande-
re gjennom dalen inntil den lgp sammen
med Einunna.

Studerer man kart over de sentrale og
ostlige delene av Dovrefjell, legger en snart
merke til de mange fjellene der «he» eller
«kolle» er en del av navnet. P4 slike fjell har
isen gjennom artusener slipt ned berget til
de avrundete formene vi ser i dag. Navn
som Knutshga, Finnshga, Nystugguhea,
Brattfonnhea, Kolla, Lertjgnnkollen, Ryp-
huskollen og Tythgkollen er alle eksempel

Orkelsjgen og Stororkelhga lengst ost i Dovrefjell pa grensa
mot Kviknefjella.

Bildet fra forrige side: Snghetta (2286 moh.) og Svanatindan

(2209 moh.) ruver i landskapet der de reiser seg pa

Dovrefjell-platiet. Snghetta ble lenge ansett som Norges
hayeste flell, inntil heydemalingene i Jotunheimen for alvor
kom i gang. Det var den dansk-norske geologen Jens Esmark

som i 1798 ble den forste til & bestige Snghetta.
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pa lett tilgjengelige fjell som ikke virker
spesielt tiltrekkende pd de som sgker al-
pine utfordringer. Dette star i sterk kon-
trast til de vestligste omridene, der Sne-
hetta, Svanatindan, Larstinden og Store
Langvasstinden med sine stupbratte fjell-
sider og takkete topper alle rager over 2000
meter over havet og danner ei grense mot
det villere og mer dramatiske landskapet i
Sunndalsfjella.

Lenge for den botaniske interessen for
Dovrefjell vaknet, var det ferdsel og aktivitet
her. De eldste spor vi kjenner etter mennes-
ker, er fra omradene sgrest for Stororkelhga,
ikke langt fra Albusztra og Orkelkroken.
Her er det gjort funn som er nesten gooo
ar gamle, der det ganske sikkert
dreier seg om spor etter et noma-
disk fangstfolk som pa sommeren
sekte fra kystneere vinterboplas-
ser mot hoyfjellet for 4 jakte rein.
Mange steder i fjellet finnes det
rester etter stgrre og mindre sys-
tem av fallgroper (dyregraver) som
var strategisk plassert pad reinens
trekkveger. Slike groper ble enten
gravd ut der det var tilstrekkelige
lgsmasser, eller de ble murt opp
av stein. Naturlige hindringer i
terrenget og ledegjerder av stein
forte dyrene mot gropene. Der 1a
jegerne klar med pil og bue, av og
til ogsa spyd, godt skjult bak sakal-
te bagaste. Rett sor for Kongvold
Fjeldstue og videre mot Hjerkinn
er det registrert et sammenheng-
ende system av slike fallgroper.
Ogsa i Kaldvellglupen pa vestsi-
da av Kaldvelldalen og i serenden
av Kaldvellsjgen er det funnet



Kaldvelldalen og Kaldvellsjgen. Deler av Snghetta kommer sa vidt til syne til venstre for Kaldvellkinn. Helt
til hoyre i bildet ses Kaldvellegga.

fangstgroper og rester etter boplasser for
fangstfolkene. I 1914 ble det funnet ei pil
ved Namnlauskollen nordgst for Snghetta,
og pa 1920- og 3o-tallet ble det i fjellene pa
ostsida av Drivdalen (Lertjgnnkollen, Bratt-
fonnhga og Sissihea) funnet bade pilspisser
og hele piler som hadde kommet til syne
etter at breene smeltet tilbake i lopet av var-
me somre. Flere slike funn er senere gjort i
disse omradene og bidrar til & kaste lys over
den tidlige fangstkulturen i landet vart.
Dovrefjell danner en markant barriere
mellom @stlandet og Trendelag, og for
de som skulle fra den ene landsdelen til
den andre, var det nok ofte en kamp mot
darlig veer og sikkert ogsa dramatiske meo-
ter med rovdyr. Husly var det darlig med,
men det sies at kong Jystein Magnusson
(1088-1123) serget for at det flere steder i
fjellet ble bygd selehus. Dette var sma, en-
kle og ubetjente hytter som skulle gi den

ngdvendige beskyttelse mot naturkreftene.
Den eldste ferdselsvegen over Dovrefjell
tulgte ei ostlig rute fra Tofte gard gjennom
Einbuggdalen og videre nordover langs
Gautstigen pd vestsida av Grimsdalen. Ferden
gikk som regel rett forbi fjellet Halvfarhge,
et navn som forteller at halve strekningen
til Hjerkinn var tilbakelagt. Fra Hjerkinn
gikk ferden over Hjerkinnshge og videre
pa estsida av Knutshea, forbi Hemtjenna
og Haugtjennin og til slutt ned fra fjellet
gjennom Vinstradalen.

I slaget pa Stiklestad i 1030 falt kong
Olav Haraldsson, og det tok ikke lang tid
for han fikk helgenstatus. Med dette star-
tet pilegrimsvandringene til den hellige
kongens gravsted i Nidaros. Den gkende
ferdselen over fjellet forte til at det ble satt
opp fjellstuer med fast bosetting, forst pa
Hjerkinn og noe seinere pa Fokstua, Driv-
stua og Kongsvold. Disse var i statlig eie og
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Fokstua gard i 1880-ara. | horisonten til hgyre i bildet skimtes Snghetta. | dag er Fokstua gard
utgangspunkt for turer giennom Fokstua naturreservat. Foto: Axel Lindahl, utlant av Norsk Folkemuseum
i Oslo, nr.: NBR9g312:01050

ble drevet av fjellstuefolk gjennom flere ge-
nerasjoner. Med drifta av fjellstuene fulgte
det bade rettigheter og plikter innenfor an-
gitte omrader. Det skulle blant annet tilbys
mat og husrom for de vegfarende, men til
gjengjeld hadde driverne rettigheter til jakt
og fiske, og dessuten kunne de kreve inn
skatter fra ombkringliggende garder, ofte
i form av korn. P4 Kongsvold er det i dag
utstilt en slede pamontert ei kiste som ble
brukt til & kreve inn denne kornskatten i
lopet av vinteren. Med fjellstuene som nye
overnattingssteder ble ruta over fjellet lagt i
en mer vestlig retning. Fra Tofte gard gikk
ferden over Hardbakken og ned til Fokstua,
videre langs Vilasjgen til Hjerkinn og der-
etter til Kongsvold. Den siste etappen over

18

fjellet fulgte den beryktete Virstigen for en
kom ned i Drivdalen noen kilometer sor
for Drivstua. Denne vestlige ruta har fatt
betegnelsen «Gamle kongeveg», dels fordi
den ble opprettet pd grunnlag av en kon-
gelig forordning, men ogsa fordi flere av
landets regenter gjennom arhundrene har
fulgt denne vegen pa sin ferd mellom nord
og ser i kongeriket.

Men tidene skulle forandre seg. I 1877
stod Rerosbanen ferdig, og i 1921 ble Dov-
rebanen apnet. Det ble ogsd etter hvert
flere som fikk muligheten til & kjore egen
bil over fjellet. Disse endringene satte et
endelig punktum for det gamle fjellstue-
systemets berettigelse, og i 1935 solgte
staten fjellstuene til fjellstuefolket. Men



Kongsvold Fjeldstue i mars 1921. Legg merke til vegen som enna gikk gjennom géardstunet. | dag gar
E6 pa nedsida av fjellstua. Fjellet som reiser seg til hoyre i bildet er Nerdre Knutshga. Bildet er tatt et
halvt ar fer apningen av Dovrebanen. Til venstre, rett over lavetaket, star Kongsvoll stasjon allerede
ferdig oppfaert. Det staselige bygget ble tegnet av arkitekt Erik Glosimodt som ogsa tegnet de andre
stasjonsbygningene over Dovrefjell. Han omkom pa tragisk vis i en togulykke i Trondheim i forbindelse
med dpningen av Dovrebanen. Foto: Anders Beer Wilse, utlant av Norsk Folkemuseum i Oslo, nr.:
NBR9406:02458

na begynte turismen for alvor a gjere seg
gjeldende, og i dag er fjellstuene pa Hjer-
kinn og Kongsvoll tilrettelagt for & mete
denne utfordringen, mens Fokstua og
Drivstua drives som ordinzre gardsbruk.

Med gkende husdyrhold i fjellbygdene
rundt Dovrefjell pd 1600- og 1700-tallet
ble det stort behov for gode sommerbei-
ter. Gjeterne tok derfor med buskapen til
frodige beitemarker i fjellet, der enkle bo-
plasser, sikalte leeger, ble bygd. Spesielt i
omréadene gst for Drivdalen var dette van-
lig, og fremdeles er navn som Bekkelegret,
Abrahamslegret, Hinnabekklaegret og Kari-

leegret i bruk. Fra midten av 18oo-tallet
ble leegrene erstattet av permanente seter-
anlegg, der bade utmarksslatt, beite og et
stort vedbehov etter hvert skapte et kultur-
landskap som favoriserer en rekke plante-
arter som blant annet sngsgte, brudespore,
svartkurle, fjellngkleblom, fjellmaringkkel
og den svart sjeldne dvergmaringkkel.
Dessverre har denne formen for seterdrift
i dag utspilt sin rolle, og vi ser na hvordan
det gamle seterlandskapet mange steder
gror igjen, og verdifulle plantelokaliteter er
i ferd med & forsvinne.

Pa slutten av 18oo-tallet hadde fotturis-



