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For ord

Det te er en prak tisk bok. Et av må le ne med den er å gi ele ver, læ re re og 

læ rer stu den ter per spek ti ver på og red ska per til ut vik ling av munt lig kom-

pe tan se. Der for pre sen te rer vi forsk ning på munt li ge fer dig he ter ge ne relt 

og an ty der fer dig he te nes plass i læ re pla ner og sko le. For å gjø re det enk-

le re har vi pekt ut noen sen tra le munt li ge kom pe tan ser og sjang re som er 

re le van te i ar bei det med munt li ge fer dig he ter.  Kom pe tan se ne og sjang-

re ne be hand les i hvert sitt ka pit tel, og vi gir både en ge ne rell pre sen ta sjon 

av ak tu ell forsk ning på om rå det og for slag til kon kre te ar beids må ter og øv-

el ser. Noen av øv el se ne er la get for at ele ve ne skal tre ne enkeltferdigheter 

el ler bli mer be visst grunn leg gen de trekk og pro ble mer. And re øv el ser er 

i til legg knyt tet til kon kre te fag. Øv el se ne er ment som for slag og in spi ra-

sjon for læ re ren til å lage til sva ren de øv el ser for ak ku rat det ele ve ne ar bei-

der med for ti den. Vi har ikke sagt noe om hvil ken al der øv el se ne pas ser 

best for. Det er slikt læ re ren best kan vur de re selv, men vår er fa ring er at 

eld re ele ver godt kan ar bei de med øv el ser som også pas ser for de yng re, 

mens det selv sagt ikke gjel der den and re vei en.

Man ge læ re re vil umid del bart ten ke: Skal vi gjø re enda mer? Vi sva-

rer: Nei, du skal gjø re det du al le re de gjør, men mer sy ste ma tisk og gjen-

nom tenkt. Det er det vi vil hjel pe deg med.

Bo ken sprin ger ut av ar bei det med lo kal læ re plan i munt li ge fer dig-

he ter i Skeds mo kom mu ne som Bea te Bør re sen og Lise Grim nes star-

tet i 2009. Lise Grim nes had de an svar for den munt li ge for tel lin gen i 

plan ar bei det, ba sert på ar beid som er gjort i Skeds mo kom mu ne si den 
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2004 i sam ar beid med Ma ri an ne Sun dal. Bea te Bør re sen ut vik let res ten 

av pla nen i sam ar beid med sin kol le ga ved Høg sko len i Oslo og Akers-

hus, Bo Malm hes ter. Før s te ut kast av pla nen ble pre sen tert for fag folk og 

læ re re på et se mi nar høs ten 2009. De ler av den ble tes tet ut av læ re re 

i Skeds mo, og de res er fa rin ger ble skre vet inn. Fle re av øv el se ne og ar-

beids må te ne er ut vik let en ten på fore spør sel fra læ rer ne el ler i sam ar-

beid med dem og de res ele ver. Pla nen ble ved tatt vå ren 2010, og i sko le-

året 2011–2012 ble det holdt kurs på alle sko le ne i kom mu nen.

Et ter hvert så vi at ma te ria let vi had de ut vik let, kun ne være av in ter-

es se også for and re, men at det treng te å bli satt inn i en mer ge ne rell 

sam men heng med en forsk nings ba sert inn ram ming. Det har vi gjort 

med den ne bo ken.

Bi drags yter ne til bo ken er før s te lek tor Bea te Bør re sen ved Fakultet for 

læ rer ut dan ning og internasjonale studier, Høg sko len i Oslo og Akers hus. 

Hun har ar bei det med fi lo so fis ke sam ta ler i bar ne ha ge og sko le si den 

1997. Hun har skre vet bø ker, ut vik let læ re mid ler, holdt kurs og star tet 

tre stu di er i fi lo so fi med barn og unge ved Høg sko len i Oslo og Akers hus. 

De se ne re åre ne har hun sær lig ar bei det med munt li ge fer dig he ter med 

ut gangs punkt i er fa rin ge ne med fi lo so fi med barn og læ rer stu den ter. 

Bør re sen er an svar lig for ka pit le ne 2–7 og 9–10.

Lise Grim nes har en mas ter i pe da go gikk fra Uni ver si tet i Oslo som 

om hand ler munt lig for tel ling og læ ring (PFI). Hun har si den 2003 job bet 

som fri lans for tel ler og kul tur for mid ler, gjen nom fore stil lin ger for Den 

kul tu rel le sko le sek ken og som kurs hol der for ele ver og læ re re i grunn-

sko len og vi de re gå en de sko le. Grim nes er an svar lig for ka pit tel 8.

Sig run Sven ke rud er høgskolelektor ved Høg sko len i Bus ke rud og ar-

bei der med en dok tor grad om munt li ge fer dig he ter ved In sti tutt for læ-

rer ut dan ning og sko le forskning ved Uni ver si te tet i Oslo. Sven ke rud er 

an svar lig for ka pit tel 1. Hun har også skre vet de ler av ka pit le ne 3 og 9.
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1Munt lig kom pe tan se

Inn led ning
Den ne bo ken er først og fremst skre vet for læ re re og læ rer stu den ter, og 

skal bi dra til kunn skap om ar beid med munt li ge fer dig he ter i sko len. 

Bo ken pre sen te rer også for slag til øv el ser som kan bru kes for å tre ne på 

uli ke munt li ge fer dig he ter i klas se rom met. Vi har i den ne bo ken valgt å 

leg ge vekt på tre munt li ge sjang re: å for tel le – å sam ta le – å pre sen te re.

Som gjen nom gan gen se ne re i ka pit let vil vise, fin nes det uli ke må ter 

å ka te go ri se re munt lige sjang re på. Uli ke fak to rer, som form, inn hold og 

funk sjon el ler hen sikt kan være be stem men de for hva som skil ler dem 

fra hver and re. Bak grun nen for vårt ut valg av sjang re er ba sert del vis på 

læ re pla ne nes krav, del vis på bak grunn av den prak si sen som vi ser i sko-

len i dag, der mye av den munt li ge ak ti vi te ten om fat tes av sjang re ne vi 

har valgt.

Ele ve ne tren ger kom pe tan se på man ge om rå der for å be hers ke en 

sjan ger. Det er fle re ting som er vik ti ge for å gjø re en god pre sen ta sjon, 

for eks em pel ar gu men ta sjon, lyt ting, og vur de ring, sam men med and re 

re to ris ke fer dig he ter. Vi har lagt vekt på noen kom pe tan se om rå der som 

er vik ti ge in nen for de fles te munt li ge sjang re ne: å lyt te – å stil le spørs-

mål – å ar gu men te re – å vur de re.

Bo ken er byg get opp med en teo re tisk inn led ning, der et ter drøf tes og 

eks em pli fi se res de en kel te munt li ge sjang re ne og kom pe tan se om rå de ne 

i hvert sitt ka pit tel. Dis se ka pit le ne er to del te, med en be skri ven de del 

og en prak tisk del med for slag til opp ga ver og øv el ser der de munt li ge 

sjang re ne kan gjø res til mål for un der vis nin gen.
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kunn skap om munt li ge fer dig he ter
For å kun ne ar bei de med å øke kva li te ten og læ rings ut byt tet på et fag felt 

el ler et ferdighetsområde, trengs det et me ta språk og et ana ly se ap pa rat 

som både fors ke re, læ re re og ele ver kan bru ke. Et spørs mål er om læ-

rer ne har til strek ke lig kunn skap og be visst het om munt li ge fer dig he ter 

til å un der vi se og vei le de ele ve ne i de sen tra le munt li ge sjang re ne. Nes te 

spørs mål blir hva forsk nin gen kan bi dra med for å ut vi de be greps ap pa-

ra tet og gi inn sikt i hva som er nød ven di ge for ut set nin ger for å dri ve en 

god munt lig un der vis ning. Hen sik ten med det te ka pit  let er nett opp å 

vise til forsk ning som gir slik kunn skap om munt li ge fer dig he ter.

Munt lig kom pe tan se er å kun ne bru ke og for stå uli ke munt li ge sjang re. 

Lyt te ev ne og kom mu ni ka sjons ev ne er av gjø ren de i alle sam men hen ger 

der men nes ker mø tes, og den munt li ge kom pe tan sen be står både i vår 

evne til so si al sam hand ling i det dag li ge, og vår evne til å leg ge fram 

tan ker og syns punk ter i for mel le sam men hen ger. Må let med opp læ ring 

i munt li ge fer dig he ter er blant an net at alle ele ver skal få er fa ring med 

uli ke munt li ge rol ler og an led ning til å prø ve dem ut for å øve opp et 

språk lig re gis ter av ut trykks må ter. Ele ve ne skal få mu lig het til å møte 

uli ke dis kur ser, knyt tet til uli ke fag og em ner i uli ke språk si tua sjo ner, 

og ikke bare det ufor mel le hver dags språ ket. Når ele ve ne skal lyt te og gi 

til ba ke mel din ger, pre sen te re, fram fø re, lage fore stil lin ger, dis ku te re og 

ar gu men te re i fa ge ne, må de kjen ne fa ge nes språk li ge nor mer og ut-

trykks må ter.

Vekt leg gin gen på den munt li ge kom pe tan sen er et bi drag til å opp-

fyl le de over ord ne de dan nel ses må le ne i sko len om å ut dan ne ele ve ne 

til de mo kra tisk med bor ger skap. Prin sip pet om til pas set opp læ ring 

og bru ken av in di vi du el le opp læ rings pla ner be tyr ikke at sko len som 

sam funns in sti tu sjon ba sert på fel les skap, sam spill og mang fold er blitt 

mind re vik tig. Alle grup per har ele ver med uli ke for ut set nin ger, der det 

for noen er na tur lig, mor somt og en kelt å være ak tiv, mens det for and re 

er van ske lig el ler ube ha ge lig å ut tryk ke seg munt lig for an med ele ve ne 

og læ re ren. Tre ning i de mo kra ti be tyr at alle ele ver må få an led ning til 

å kom me til orde i klas se rom met, og at ele ve nes bi drag verd set tes. Læ-
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rer ne må ha kom pe tan se til gi kon kre te til ba ke mel din ger, også kor ri ge-

ren de, på ele ve nes del ta kel se. Samtidig som un der vis nin gen skal være 

ret tet mot en kelt ele ve nes be hov, må det ut vik les en klasseromskultur 

der alle kom mer til orde og blir hørt, og der alle ele ve ne læ rer og tre ner 

på uli ke for mer for munt lig kom mu ni ka sjon.

et kort his to risk til ba ke blikk 
på muntlige ferdigheter i sko len
I 1878 gjor de Odels tin get et ved tak: «Un der vis nin gen i Al mue sko len bør 

saavidt muligt med de les paa Børnenes eget Ta le mål». I Lov om grunn-

sko len fra 1969 (Grunnskolelova 1969), § 40.1, ble ved ta ket tatt inn og 

gitt en ty de li ge re form. I da gens opp læ rings lov he ter det at «I den munn-

le ge opp læ rin ga avgjer elevane og un der vis nings per so na let sjølve kva 

for ta le mål dei vil bru ke. Un der vis nings per so na let og skoleleiinga skal 

li ke vel i størst mogleg grad ta om syn til ta le må let til elevane i ordval 

og uttrykksmåtar (Opplæringslova 1998 § 2-5). Kon se kven sen av odels-

tings ved tak et og lov pa ra gra fe ne er at sko len og læ re ren ikke bør nor-

me re ta le må let til ele ve ne. Det te gjel der i alle fag. Be stem mel se ne set ter 

vårt land i en sær stil ling sammenlignet med både nor dis ke og eu ro pe-

is ke land, og Nor ge blir ofte vist til som et fore gangs land når te ma et er 

ta le må let i sko len (Ven ås 1982, s. 175).

Alle læ re pla ne ne de sis te hund re åre ne har de fi nert munt lig tale som 

en del av opp læ rin gen (Yt re berg 1995). I Normalplanene fra 1920-åre ne 

står det at «bar na skal lære […] å tale mors må let sitt na tur lig, greit og 

ty de lig» (Nor mal plan 1925, s. 14). Nor mal pla nen fra 1939 la til grunn at 

ele ven skul le lære å snak ke greit og ty de lig uten gro ve form mes si ge feil, 

ved blant an net å få ele ven in ter es sert og gjen nom øv ing (Nor mal plan 

1939 s. 46). Møns ter pla nen fra 1974 har kla re ret nings lin jer for ar beid 

med munt lig norsk på alle klas se trinn. Den ga ta le opp læ ring en sen-

tral plass. Ele vens evne til å snak ke mors må let skul le ut vik les og munt-

lig bruk av språ ket var ett av seks ho ved em ner i norsk (M74, s. 96 og 

103). Også i møns ter pla ne ne fra 1987 (M87) blir det lagt vekt på det 

munt li ge as pek tet i norsk fa get. Det er vik tig at un der vis nin gen byg ger 
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på språ ket og er fa rin ge ne ele ve ne har, og at den før s te skri ve- og le se-

opp læ rin gen skal ta ut gangs punkt i ele ve nes ta le mål (M87 s. 134). M87 

skis se rer seks del mål for bruk av munt lig, som alle handler om bruk av 

ta le mål og ut vik ling av ele ve nes munt li ge kom pe tan se. I læ re plan ver ket 

for den 10-årige grunn sko len som kom i 1997, er Lyt te og tale ett av tre 

ho ved ele men ter i norsk pla nen. Det ble også inn ført ka rak ter i munt-

lig norsk på ung doms trin net med den ne re for men. I til legg er bru ken 

av munt lig som ar beids form el ler -red skap i ele ve nes læ rings pro ses ser 

un der stre ket. Det te er knyt tet til den so sio kul tu rel le til nær min gen som 

fin nes i pla nen, der språk er læ rin gens vik tig ste fak tor. I Kunn skaps løf tet 

(K06, 2006) fin ner vi den sam me vekt leg gin gen av språ ket som red skap 

for læ ring (Dys the 2007). I tillegg er munt lig enda ty de li ge re framhevet 

gjen nom å være de fi nert som en av de fem grunn leg gen de fer dig he te ne 

som skal vekt leg ges i alle fag. Sam men lig net med tid li ge re læ re pla ner 

er det nytt i Kunn skaps løf tet at vur de rings sy ste met er byg get opp rundt 

de grunn leg gen de fer dig he te ne. (Ber ge 2007). I vur de rin gen av ele ve nes 

kom pe tan se i de uli ke fa ge ne skal det tas hen syn til de grunn leg gen de 

fer dig he te ne. Ele ve nes munt li ge fer dig he ter (sam men med de and re 

grunn leg gen de fer dig he te ne) blir der med gjen stand for vur de ring i en 

grad de ikke tid li ge re har blitt. De nye eks amens for me ne på 10. trinn, 

med for be re del ses tid og et ter føl gen de munt lig fram fø ring, ty de lig gjør 

også de munt li ge fer dig he te nes plass i sko len.

Fem grunn leg gen de fer dig he ter i kunn skaps løf tet
End rin ger i sty rings do ku men ter og læ re pla ner i Nor ge skjer ikke uav hen-

gig av in ter na sjo na le ten den ser. Det gjel der også for inn fø rin gen av de 

grunn leg gen de fer dig he te ne. Val get av de fem grunn leg gen de fer dig he-

te ne: å kun ne ut tryk ke seg munt lig, å kun ne ut tryk ke seg skrift lig, å kun ne 

lese, å kun ne reg ne og å kun ne bru ke di gi ta le verk tøy, må ses i sam men-

heng med in ter na sjo na le tren der. Det er sær lig to ar bei der som er vik ti ge 

i den ne sam men hen gen, som beg ge har til hen sikt å de fi ne re hvil ken 

kom pe tan se som kan bi dra til at ele ver lyk kes i ut dan ning og ar beids liv. 

Det før s te er OECDs DeSeCo-pro sjekt, som står for «Definition and Selec-
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tion of Competencies». Pro sjek tet ble igang satt i 1997, og opp dra get var å 

de fi ne re nøk kel kom pe tan ser som er nød ven dige for å lyk kes i ut dan nings-

lø pet. Kom pe tan sen ble de fi nert i tre ka te go ri er 1: Kun ne bru ke red ska per, 

2: Sam spill i he te ro ge ne grup per, 3: Hand le au to nomt (DeSeCo 2005). I den 

første kompetansen må be gre pet red ska per for stås vidt, det hand ler om å 

mest re språk, kunn skap, lo ver osv., i til legg til fy sis ke verk tøy. Den and re 

kom pe tan sen er re la sjo nelt ori en tert og hand ler om å kun ne dan ne og 

del ta i sam men sat te og kom plek se so sia le grup per og å kun ne set te seg 

inn i og ha for stå el se for and res stand punkt. Den tred je kom pe tan sen om-

fat ter blant an net at in di vi der kan ten ke og hand le selv sten dig og ut vik le 

stra te gi er for å nå mål (Knain 2005).

Om trent sam ti dig med OECE sitt DeSeCo-pro sjekt, in tro du ser te 

UNES CO «Uni ted Na tions Literacy Decade 2003–2012, Literacy as free-

dom» (Unes co 2003). En vik tig del av stra te gi en som ble an be falt der, var 

å de fi ne re mål for literacy som grunn leg gen de fer dig he ter på alle ni vå er 

i ut dan nings sam fun net. Vi har ikke noen full god over set tel se av be gre-

pet literacy til norsk, men of test bru kes ter men språk kyn dig het. Slik det 

bru kes av UNES CO, har be gre pet et vidt me nings inn hold: «Ev nen til å 

iden ti fi se re, for stå, tol ke, ska pe, for mid le, be reg ne og bru ke tryk te og 

skrev ne ma te ria ler i uli ke sam men hen ger.» Nett opp i uli ke sam men hen­

ger må un der stre kes her, alle språk li ge ak ti vi te ter fore går i en be stemt 

so si al og kul tu rell kon tekst og er knyt tet til en so si al og kul tu rell prak-

sis. Vi bru ker språ ket i be stem te si tua sjo ner og til be stem te for mål (Gee 

1990, Street 2003). Språk prak si sen va rie rer mel lom grup per og sam-

funns sjikt, av hen gig av be ho ve ne del ta ker ne har. Hvert fag har også sin 

språk li ge prak sis og sine må ter å fram stil le kunn skap på. Vi må vite 

hvor dan kunn ska pen skal uttrykkes, og hvil ke nor mer som gjel der for 

hvert en kelt fag. Å lære fag språk og be gre per knyt tet til fag er en vik tig 

del av språk kyn dig he ten, og det er helt sen tralt i un der vis ning og læ ring 

av munt li ge fer dig he ter.

Det te var alt så bak grun nen da Stor tin get ned sat te Kva li tets ut val get i 

2001, som skul le vur de re inn hold, kva li tet og or ga ni se ring av grunn opp-

læ rin gen i Nor ge. Både na sjo na le eva lue rin ger og de nor ske PISA-re sul ta-
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te ne had de kon klu dert med at grunn sko len had de for bed rings om rå der, 

blant an net ble ele ve nes ba sis kom pe tan se vur dert til å være for dår lig og 

læ rer kom pe tan sen for lav. Kva li tets ut val get le ver te sin inn stil ling i juni 

2003: «I før s te rek ke» der det ble fo re slått å vekt leg ge en rek ke ba sis-

kom pe tan ser. Munt lig kom pe tan se var ikke nevnt som en av dis se. Et ter 

at Kva li tets ut val gets ut red ning var le vert, og fle re eva lue rin ger av Re form 

97 var gjen nom ført, kom Stor tings mel ding 30 (2003–2004): «Kul tur for 

læ ring». De par te men tet vel ger her å vekt leg ge fem fer dig he ter, og «å 

kun ne ut tryk ke seg munt lig» er en av dem. De fem fer dig he te ne fal ler in-

nen for DeSeCos før s te ka te go ri av nøk kel kom pe tan ser: «Å kun ne bru ke 

red ska per». Munt lig må, som de and re grunn leg gen de fer dig he te ne, li-

ke vel ses i sam men heng med sko lens dan nel ses pro sjekt, der evne til 

munt lig for mid ling og kom mu ni ka sjon er en ve sent lig del av vår dan-

ning på tvers av sko lens fag.

De grunn leg gen de fer dig he te ne i K06 er tverr fag li ge. Det vil si at læ-

re re i alle fag har an svar for den ne de len av opp læ rin gen. I K06 er fer-

dig he te ne ut trykt på ulik måte og i va rie ren de grad i læ re pla ne ne for 

fag, av hen gig av hvor dan fer dig he te ne blir for stått og hvil ken funk sjon 

de har som en del av kom pe tan sen i fa get. For å styr ke ar bei det med de 

grunn leg gen de fer dig he te ne i alle fag kom det i ja nu ar 2012 Ram me verk 

for grunn leg gen de fer dig he ter fra Ut dan nings di rek to ra tet (2012). Her blir 

de grunn leg gen de fer dig he te nes funk sjon og pro gre sjon be skre vet. Ram-

me ver ket skal bru kes av læ re plan grup per som ar bei der med å ut vik le og 

re vi de re læ re pla ner i K06. Al le re de i 2011 star tet Ut dan nings di rek to ra tet 

re vi de ring av læ re pla ne ne for norsk, sam funns fag, na tur fag, ma te ma tikk 

og eng elsk, der hen sik ten er å ty de lig gjø re de fem grunn leg gen de fer dig-

he te ne og leg ge til ret te for god pro gre sjon gjen nom hele opp læ rings lø-

pet. De re vi der te læ re pla ne ne skal gjel de fra sko le året 2013–2014.

Munt li ge fer dig he ter i Kunn skaps løf tet
I fag pla ne ne ut tryk kes inn hol det i den munt li ge kom pe tan sen på uli ke 

må ter. Ele ve ne skal kun ne kom mu ni se re, sam hand le og hol de kon takt 

med and re i alle so sia le sam men hen ger: sko le, ar beid, hjem og fri tid. 
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De grunn leg gen de fer dig he te ne knyt tes alt så både til et nyt te per spek tiv: 

de er red ska per for læ ring og av gjø ren de for vi de re ut dan ning og ar beid, 

og et dan nel ses per spek tiv: fer dig he te ne er nød ven di ge for ut dan nin gen 

av de mo kra tis ke med bor ge re. I ram me ver ket for de grunn leg gen de fer-

dig he te ne er munt li ge fer dig he ter delt inn i fire om rå der, som iva re tar 

beg ge per spek ti ve ne.

•	 For stå og vur de re om fat ter de re sep ti ve as pek te ne ved munt li ge fer-

dig he ter, og in ne bæ rer å lyt te, tol ke og vur de re munt lig tekst og vise 

re spekt for den som ta ler.

•	 Ut for me om fat ter bruk av uli ke ut trykks må ter som støt te i både spon-

tan og for be redt tale.

•	 Kom mu ni se re om fat ter det å uttrykke me nin ger, drøf te pro blem stil-

lin ger og struk tu re re og til pas se egen munt lig tekst til mot ta ke re, inn-

hold og for mål.

•	 Re flek te re og vur de re om fat ter å lyt te til, gi re spons, vi de re ut vik le inn-

spill fra and re og frem me egne me nin ger i spon ta ne og for be red te 

sam ta ler.

En end ring for munt lig som kom mer med Ram me verk for grunn leg-

gen de fer dig he ter (2012) er at be teg nel sen «å kun ne ut tryk ke seg munt-

lig» er end ret til «munt li ge fer dig he ter». Den opp rin ne li ge for mu le rin gen 

åp net for en for stå el se av munt li ge fer dig he ter som ute luk ken de pro duk-

ti ve, mens be gre pet «munt li ge fer dig he ter» vi ser til et for hold mel lom en 

som yt rer seg og en som lyt ter. «Munt li ge fer dig he ter» syn lig gjør fer dig-

he tens dia lo gis ke as pekt, som også gjen spei les i ram me ver kets før s te 

om rå de for munt lig: å for stå og vur de re.

Med Kunn skaps løf tet er alt så munt li ge fer dig he ter blitt sen tralt på en 

helt ny måte. Munt lig het skal gjen nom sy re alle fag på alle trinn, og er 

ikke len ger bare norsk læ re rens an svar. Det er blitt et an svar også for ma-

te ma tikk læ re re så vel som læ re re i kropps øving og RLE. Både i prak sis 

i sko len og i tid li ge re læ re pla ner for grunn sko le, vi de re gå en de sko le og 

læ rer ut dan ning er det norsk fa get som tra di sjo nelt har hatt ho ved an sva-

ret for munt li ge fer dig he ter. Frem de les er det nok slik at norsk fa get har 


