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Forord

Denne boken er en oppdatert utgave av boken som kom i 2014.

Den er fortsatt ment som en elementær oversikt over imma-

terialretten. Immaterialretten omfatter kompliserte og til dels

forskjellige juridiske fagfelt, som opphavsrett, foretaksnavn- og

varemerkerett, designrett og patentrett. I tillegg har vi valgt å

skrive litt om den nye loven om vern av forretningshemmelighe-

ter som trådte i kraft 1. januar 2021, domenenavn og markeds-

rettens vern av produkter.

Formålet med boken er å gi studenter og praktikere innen

både jus og økonomiske fag en viss oversikt over feltet. Boken

dekker ikke læringskravene ved masterstudiet i rettsvitenskap,

og vi henviser leserne til litteraturlisten for videre studier.

Boken er skrevet av noen av advokatene i Bull & Cos imma-

terialrettsgruppe. Bente Holmvang har skrevet om markedsfø-

ringslovens regler om produktetterlikning, Jenny Sveen Hovda

om design, håndheving og forvaltning av immaterielle rettighe-

ter ogRuneNordengenompatent og forretningshemmeligheter.

Hanhar også oppdatert kapitlet omvaremerker og andre kjenne-

tegn. Kristine M. Madsen, som i den tidligere utgaven av boken

skrev om varemerker og andre kjennetegn samt innlednings- og



avslutningskapitlet, har sluttet i Bull & Co, men har raust latt oss

benytte og bearbeide hennes tekst, og mye er gjenbrukt. Harald

Sommerstad har sluttet i Bull & Co og har begynt i Arkivverket,

men er fortsatt med på laget og har skrevet om opphavsrett og

klarering av rett til bruk. Vår kollega Tom Eilertsen har bidratt

med gjennomlesning av enkelte kapitler og verdifulle kommen-

tarer, og Hilde Langerud har bistått med å holde orden påmanus

i ulike versjoner. Vi takker dem så mye for hjelpen.

Vi håper våre lesere får utbytte av dette lille nøtteskallet om

våre fagfelt. For vår egen del har skriveprosessen i seg selv vært

lærerik, til tross for at vi arbeidermed fagene hver dag. Det sies at

den som tror han er utlært og ferdig, ikke er utlært, men ferdig.

Oslo, mars 2021

Bente Holmvang, Jenny Sveen Hovda, Kristine M. Madsen,

Rune Nordengen og Harald Sommerstad
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kapittel 1

Innledning

1.1 Hva er immaterialrett?

Samfunnsutviklingen avhenger av vår skapende innsats. «Imma-

terialrett» er betegnelsen på den delen av privatretten som

beskytter resultatene av denne innsatsen. Immaterialretten om-

fatter kun rettigheter til resultater av åndsinnsats – enmenneske-

lig kreativ frembringelse – som så har materialisert seg i en eller

annen form. Absolutt alle former for immaterielle rettigheter har

en kreativ idé som utgangspunkt. Derfor er den engelske beteg-

nelsen «Intellectual Property Rights» – IPR – så treffende. For-

kortelsen brukes også ofte i Norge.

«Immaterielle verdier» er et samlebegrep for alle verdier som i

utgangspunktet ikke er fysiske. Immaterialretten etablerer rettig-

heter til resultater av skapende innsats. Dette er samfunnetsmåte

å anerkjenne innsatsen og gi incentiv til videre utvikling på ved

at den som skaper noe, får rett til å utnytte resultatet og til å tjene

penger på det. Premien er en nærmere bestemt enerett til utnyt-

telse, og enerettens utstrekning er basert på en avveiningmellom

den kreative innsatsens betydning og allmennhetens interesser,

både i tid og rom.



Videre er det som hovedregel alltid tillatt med privat bruk, det

vil si at selv et legemiddelpatent kan brukes som grunnlag for

eksperimenter hjemme ved kjøkkenbenken.

Vi står altså overfor et rettsområde som samlet sett er basert

på de samme prinsippene, men det er likevel store forskjeller på

rettsvernsakter og verneregimer på de ulike underområdene.

Det ligger dypt forankret i denmenneskelige natur at vi har et

eierskapsforhold til våre åndelige frembringelser. Beskyldninger

om plagiat er kjent helt tilbake til antikken, men selve immateri-

alretten sprang ut fra ulike handelsprivilegier som oppsto i blant

annetVenezia på 1400-tallet. Denmer allmenne rettsutviklingen

fant sted senere, blant annet i England med Statute of Monopo-

lies fra 1624, som kan sies å være en forløper for dagens paten-

trett, og Statute of Anne fra 1709, som gjaldt opphavsrett. Det var

imidlertid først etter den industrielle revolusjon utviklingen av

immaterialretten skjøt fart, på grunn av de muligheter for repro-

duksjon som industrialiseringen medførte.

Det er en relativt utbredt myte at man kan få vern for å være

først ute med en idé. Det er faktisk først når ideen har materiali-

sert seg i et nærmere definert beskyttbart resultat at det immate-

rialrettslige vernet oppstår. Ideer er altså i utgangspunktet fri.

Svært ofte blir ideen gjennom en utviklingsprosess materiali-

sert i et produkt som kan inneholde en rekke forskjellige imma-

terielle rettigheter. Eksempler på immaterialrettslig beskyttbare

resultater kan være alle former for teknologi, produkter, tjenes-

ter, tekster, produktformer, metoder og fremgangsmåter, pro-

duksjonsprosesser, design, programvare, produkt- og tjeneste-

navn, bilder og tekniske oppfinnelser.

Smarttelefonen er et godt eksempel på et immaterialrettslig

sammensatt produkt. En smarttelefon inneholder alle katego-

rier av immaterielle rettigheter. Den er proppfull av opphavsret-

tigheter, patenter, varemerker, foretaksnavn, design, andre pro-
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duktrettigheter, knowhow og forretningshemmeligheter. For det

første er den produsert for en produsent som for eksempelApple

– et foretaksnavn og et varemerke. Dernest har den et eget navn

– som for eksempel iPhone. Videre er som regel deler av tekno-

logien patentert og utseendet designregistrert. I tillegg finnes det

en mengde varemerker, for eksempel til de ulike små ikonene

på skjermen, og opphavsrettigheter, som for eksempel til all pro-

gramvaren og dokumentasjonen.

Grensenmellom de ulike rettighetene kan være svært vanske-

lig å trekke, og det trengs både programmerere og patentingeni-

ører i tillegg til jurister for å gjennomføre en analyse av rettighe-

tene i en smarttelefon.

En smarttelefon er også basert på knowhow og forretnings-

hemmeligheter, men slike rettigheter er gjerne hemmeligholdt

og fremkommer ikke direkte ved en analyse av selve smarttele-

fonen.

Immaterielle rettigheter er i utgangspunktet personlige, det

vil si at de oppstår hos den eller de som skaper noe. Virksomhe-

ter har ikke skapende kraft i seg selv – det er det bare mennesker

som har –, men omman skaper noe som ansatt i en virksomhet,

kan arbeidsgiver, enten i kraft av arbeidsavtalen eller gjennom å

benytte en lovfestet fortrinnsrett til ansattes oppfinnelser, få ret-

ten til å utnytte den ansattes resultater i virksomheten.

Når vi først bruker Apple som eksempel, kan det nevnes at

selskapet Apple Inc. bare i Norge har registrert mange hundre

varemerker, i tillegg til design- og patentregistreringer. Nye pro-

dukter og merker beskyttes løpende gjennom nye registrerin-

ger. Siste registreringer i henhold til Patentstyrets database per

februar 2021 er søknad om registrering av design for en smart-

klokke, samt at det også er søkt registrert en rekke nye varemer-

ker i Norge.

Det er klart at immaterielle rettigheter kan dreie seg om
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enorme verdier, og de fleste selskaper innenfor vare- og tjeneste-

handelen består i dag hovedsakelig av immaterielle verdier.

1.2 Hvordan er immaterialretten inndelt?

Det er flere immaterialrettslover, som i utgangspunktet beskyt-

ter hver sin emneverden,men det er overlappende vern i flere til-

feller. Immaterialretten er inndelt etter emner i de ulike lovene:

Opphavsretten gjelder innenfor det litterære og kunstneriske

området, patentretten og designretten gjelder vitenskap, teknikk

og industriell formgivning, mens varemerker og andre forret-

ningskjennetegn beskyttes gjennom kjennetegnsretten. I tillegg

har vi lover om vern av kretsmønster og planteforedlerrett, men

de vil ikke bli gjennomgått i denne boken.

Vi har også regler om god forretningsskikk, som forbyr snyl-

ting på andres innsats ved nærgående produktetterlikninger

m.m. i markedsføringsloven. Disse reglene regnes ofte systema-

tisk med til konkurranseretten, men de har så stor betydning for

immaterialrettsområdet at de også vil bli behandlet her.

Det er klare fellestrekk mellom de enkelte immaterialrettslo-

vene. Sterkt forenklet kan man si at de bygger på samme grunn-

konstruksjon, i og med at de alle innebærer at den som preste-

rer en viss skapende innsats, får en viss enerett til resultatet av

innsatsen innenfor et visst territorium og for en viss tid, i større

eller mindre grad avgrenset mot allmennhetens rett til å benytte

resultatet. Enerettsposisjonen varierer således i tid og rom, så å si

gradert ut fra hvilken «verdi» samfunnet setter på den skapende

innsatsen.

De enkelte immaterialrettslovene er ikke gjensidig uteluk-

kende, men til en viss grad overlappende. Det vil si at man kan

nyte vern for samme rettsgode etter mer enn én lov.
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1.3 Internasjonalt samarbeid

Immaterialretten har vært gjenstand for internasjonalt samar-

beid siden 1800-tallet, og vi har flere internasjonale konven-

sjoner på området. I den senere tid er det FN, WIPO (World

Intellectual Property Organization), WTO (World Trade Orga-

nization) og EU som har vært drivende krefter i det internasjo-

nale samarbeidet.

De viktigste internasjonale konvensjonene er:

• Bernkonvensjonen om beskyttelse av opphavsrett til litterære

og kunstneriske verk, som ble vedtatt i Bern i 1886. Den har

siden vært gjenstand for flere internasjonale revisjoner. Det er

per oktober 2020 179 stater som er tilsluttet konvensjonen.De

land som har tiltrådt én eller flere av konvensjonens tekster,

danner den såkalte Bernunionen til beskyttelse av litterære og

kunstneriske verk. Unionen administreres av WIPO. Norge

sluttet seg til unionen i 1896 og har tiltrådt alle senere tekster.

– Bernkonvensjonens hovedprinsipp er nasjonal behand-

ling. Det vil si at ethvert verk som er hjemmehørende i et

unionsland, skal ha den samme beskyttelse i ethvert annet

unionsland som dette landet gir sine egne borgeres verk.

Fra dette prinsippet gjelder noen få unntak omsåkaltmate-

riell resiprositet, det vil si at man ikke beskytter et verk

bedre enn verket ville vært beskyttet i sitt hjemland.

– Bernkonvensjonen inneholder også såkalte minimumsret-

tigheter som et verk fra et unionsland skal ha i hele unionen,

uavhengig av om det enkelte land tilbyr slikt vern til sine

borgeres verk. Unionslandene ønsker stort sett å unngå at

deres borgeres verk vernes dårligere enn utenlandske bor-

geres verk, og de harmoniserer derfor sin interne lovgiv-
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ning opp på Bernkonvensjonens nivå. Minimumskravene

er i de senere konvensjonstekstene blitt ganske strenge og

gir mindre spillerom for de nasjonale lovgivere.

• Pariskonvensjonen er en internasjonal avtale om industrielt

rettsvern, det vil si patent-, varemerke- og designrettigheter,

vedtatt 20. mars 1883. Også Pariskonvensjonslandene utgjør

en union, bestående av per oktober 2020 177 medlemsland,

inkludert Norge. Hovedprinsippet i konvensjonen er at bor-

gere i et unionsland skal ha samme adgang til å erverve

patent-, varemerke- og designrettigheter i de andre unions-

landene som unionslandets egne borgere, på samme vilkår.

Den som har inngitt søknad om slike rettigheter i et unions-

land, har videre en prioritetsfrist på tolv måneder for paten-

ter og seks måneder for varemerker og design i andre unions-

land, slik at disse søknadene bedømmes ut fra situasjonen da

den første søknaden ble inngitt.

• TRIPS-avtalen (The Agreement on Trade Related Aspects of

Intellectual Property Rights) er en internasjonal handelsavtale

fra 1994 om ulike handelsrelaterte sider av immaterialretten.

TRIPS-avtalen omfatter cirka 150 stater og gjelder opphavs-

retten med nærstående rettigheter, patentretten, designret-

ten, kretsmønsterretten, kjennetegnsretten og beskyttelse av

forretningshemmeligheter. Avtalen ble etablert i forbindelse

med at handelsavtalesystemet GATT (General Agreement on

Tariffs and Trade) ble avløst av WTO. De viktigste avtale-

punktene er regler om at borgerne i alle tilsluttede land skal ha

rettigheter som bestemt i Bern- og Pariskonvensjonene uten

hensyn til om de landene det gjelder, er bundet av disse, og

TRIPS-avtalen har inkorporert de fleste av bestemmelsene i

disse konvensjonene. Viktige avtalepunkter er også regler om
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