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Forord

Hosten 2017 kom redaktorene for bekene med titlene Leererarbeid for elevenes
leering 1-7 0g 5-10 fram til at disse skulle revideres. Det skulle vise seg at arbeidet
vi i forste omgang tenkte at skulle vaere en revidering, forte til to boker med et
helt nytt innhold og nye titler. Bokene er derfor nyutgivelser.

Denne boka, med tittelen Leerer i skolen 1-7. Leererarbeid og leringsmiljo,
inneholder kapitler skrevet av noen av de samme forfattere som i den forrige
boka, men ogsa av mange nye forfattere. Alle kapitler har nye titler og nytt
innhold tilpasset overordnet del av leereplanverket. Den overordnede delen av
laereplanverket ble ferdigstilt hosten 2017 da arbeidet med boka startet. I lopet
av aret 2017 ble det ogsa utgitt meldinger til Stortinget (se naermere bekrivelse
iinnledningen) som vektla at undervisningen skal veere forskningsbasert. Det
ble ogsé viktig i utgivelsen av denne boka. Kapitlene er basert pa forskning, og
de vil derfor kunne bidra til en forskningsbasert undervisning. Alle kapitler er
fagfellevurdert.

Bjorn Olav Aas Hansen i Cappelen Damm Akademisk fortjener en stor takk
for initiativet til revideringen av bekene, som viste seg & bli nyutgivelser, og for
stotten og det sterke engasjementet underveis i arbeidet med beokene. Bidrags-
yterne fortjener ogsa en stor takk. De har gjort det mulig 4 bidra med kunnskap
knyttet til sentrale temaer i faget.

Trondheim, 1. april 2019

May Britt Postholm, Peder Haug, Rune Krumsvik og Elaine Munthe
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Innledning

Motet mellom laerer og elev, og slik leererens rolle og funksjon, vil fortone seg
forskjellig med elever pa ulike alderstrinn. Grunnskolen samler elever fra 1. til
10. klasse. Det vil i praksis si elever fra fem og helt opp til seksten ir. Arene
fra en er fem til en er seksten ar representerer et stort spenn nar det gjelder
kunnskap og forstaelse, utvikling og interesseomréder, og dermed for hvordan
elever vil kunne fungere i et skolefellesskap. Innholdet i denne boka retter seg
mot leererutdanningen for 1.-7. trinn og leererarbeidet pa disse trinnene. I alle
kapitlene presenteres forskning og eksempler som er tilpasset undervisning pa
1.—7. trinn i skolen.

Alle leererstudenter har veert elever, og mange laererstudenter kommer til
leererutdanningen med sine teorier om hvordan leererpraksisen skal utfores. De
har en formening om hvordan en god leerer skal undervise, og tidligere leererne
fungerer gjerne som rollemodeller. Denne forkunnskapen om lereryrket som
studentene har tilegnet seg gjennom blant annet & observere sine rollemodel-
ler, og som de kommer til leererutdanningen med, kaller Lortie (1975) «the
apprenticeship of observation» (observaterlerling). Antakelser utviklet under
«apprenticeship of observation» betinger hva lererstudentene vil leere. For at
studentene virkelig skal gjore undervisningsinnholdet i laererutdanningen til
sitt eget, ma deres for-kunnskap eller eksisterende teorier om praksis vekkes til
live eller engasjeres. Innholdet og aktiviteten i leererutdanningen vil da bade
kunne bygge pa og utfordre deres for-kunnskap som grunnlag for ny lering.

Aktiviteten i klasserommet og prosessene som utspiller seg i leererarbeidet,
kan ikke forstas fullt ut pa forhdnd. Undervisning er aldri rutine; den har mange
mal, leererarbeidet blir gjennomfert sammen med en mangfoldig elevgruppe,
og undervisningen fordrer at ulike former for kunnskap blir brakt sammen pa
en integrert mate (Lampert, 2001). En slik kompleksitet innebzaerer at laerere ma
ha et omfattende repertoar & velge ut fra, og enkelthendelser og situasjoner kan
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INNLEDNING

ogsa fordre at de kombinerer, er kreative og improviserer ulike losninger nar det
uventede oppstar. I denne boka presenterer vi kunnskap med et innhold som vil
gi leererstudenter de grunnleggende akkordene som de kan spille med i skolen
nér de skal legge til rette for leering.

Faget pedagogikk og elevkunnskap er obligatorisk og har et omfang pa
60 studiepoeng. I nasjonale retningslinjer for fagene, sist revidert 17.10.2018
(UHR-Laererutdanning, 2018), slas det fast at faget har et overordnet ansvar
for at studentene utvikler en laereridentitet som hviler pé sentrale profesjons-
etiske prinsipper, slik at de som lzerere kan bidra til kontinuerlig utvikling av en
mangfoldig og inkluderende skole. Fagets kjerne omfatter hvordan oppdragelse
og undervisning kan bidra til elevenes faglige, sosiale og personlige leering og
utvikling. I faget skal leererstudenter utvikle ferdigheter i & planlegge, giennom-
fore og vurdere undervisning, og oppmerksomheten skal rettes mot hvordan en
kan bidra til 4 skape et godt leeringsmiljo for alle elevene. Studentene skal ogsé
utvikle en bred kunnskap om lering, motivasjon og leeringsstrategier tilpasset
elevene.

I overordnet del av laereplanverket (Utdanningsdirektoratet, 2017) gar det
fram at skolen skal legge til rette for og stotte elevenes utvikling av de grunnleg-
gende ferdighetene, og elevene skal leere a leere. Det innebeerer at elevene reflek-
terer over egen leering, at de utvikler en forstéelse for egne leeringsprosesser, og
at de tilegner seg kunnskap pa selvstendig vis. I den overordnede delen legges
det vekt pa at skolen skal utvikle et inkluderende fellesskap blant elevene, og at
trygge leeringsmiljoer ma utvikles og opprettholdes av tydelige og omsorgsfulle
voksne, i samarbeid med elevene. Det pekes spesielt pa at ulike kommunika-
sjonsformer og bruk av teknologi bdde kan berike og utfordre det sosiale miljoet.

1 Forskrift for rammeplan for grunnskoleutdanning for trinn 1-7 (Kunnskaps-
departementet, 2016) star det at «forskriftens mél er a sikre at leererutdannings-
institusjonene tilbyr en integrert, profesjonsrettet grunnskoleleererutdanning
[...] basert pa forskning og erfaringsbasert kunnskap». I Meld. St. 16 (2016—
2017), Kultur for kvalitet i hoyere utdanning (Kunnskapsdepartementet, 2017a) og
i Leererutdanning 2025. Nasjonal strategi for kvalitet og samarbeid i leererutdan-
ningene (Kunnskapsdepartementet, 2017b) vektlegges det ogsé at undervisnin-
gen i leererutdanningen skal veere forskningsbasert. Det innebaerer at tekster som
brukes i undervisningen i leererutdanningen, ogsa ma veere basert pé forskning.
Kapitlene i denne boka tar utgangspunkt i forfatternes egne og/eller andres
forskning. Pa den maten kan de bidra til forskningsbasert undervisning.
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INNLEDNING

Boka retter i kapittel 1 oppmerksomheten mot leereren og hans eller hennes
rolle og funksjon i yrkesutgvelsen. Kapitlet presenterer og drofter hva som er de
mest sentrale oppgavene i det & veere leerer, hva som karakteriserer profesjoner
og profesjonalitet, og hva som er typiske trekk ved leererprofesjonen. Det pekes
ogséd pa at leerere i tillegg til & kunne formidle fag, ogsa er helt avhengige av &
skape gode relasjoner til sine elever. Bokas andre kapittel tar for seg teorier om
barns utvikling og leering og utforsker hvordan disse teoriene kan veere til hjelp
for leererens tenkning om tilrettelegging for elevers leeringsprosesser. Teoriene
som her far oppmerksombhet, har utgangspunkt i konstruktivisme, herunder
de to hovedretningene psykologisk konstruktivisme og sosialkonstruktivisme.
Disse retningene presenteres pa en inngédende mate for & kunne bidra til en
forstéelse av leering som bade en individuell og en sosial prosess. Kapittel 3
omhandler undervisningsplanlegging, og i kapitlet diskuteres det hvordan
planlegging av undervisning kan vere bade et effektivt og et profesjonelt leere-
planarbeid. Hensikten med kapitlet er & vise til hvordan laerere arbeider med
a realisere leereplaner, og hvordan forskning pa dette feltet bidrar til & styrke
leereres arbeid. I kapittel 4 rettes oppmerksomheten mot de grunnleggende
ferdighetene lesing, skriving, regning, muntlige ferdigheter og digitale ferdig-
heter. I kapitlet fokuseres det ogsa pa hvilke implikasjoner de grunnleggende
ferdighetene har for det pedagogiske og didaktiske arbeidet i klasserommene
og i andre leeringskontekster. I kapittel 5 rettes oppmerksomheten mot laererens
ledelse av klassen eller gruppen som sentralt for utvikling av et godt leerings-
miljo som fremmer undervisning og leering av hey kvalitet. I kapittel 6 settes
sokelyset pa digital mobbing blant barn og unge. Forskning pa risikofaktorer
knyttet til barn og unges aktiviteter pa nett samt forhold ved individet og sko-
lekonteksten er beskrevet og diskutert. I kapitlet gér det fram at digital mobbing
kan innebeere straftbare handlinger. I kapittel 7 pekes det pa at klasserommet er
et viktig sted for & skape gode laeringsprosesser, trivsel og tilherighet for elever
og leerere i skolen. Klasserommet er utstyrt med mebler, og det er ogsé andre
materielle ressurser som brukes i lgpet av skolehverdagen. Disse materielle res-
sursene skaper muligheter og begrensninger i klasserommet, og tema for dette
kapitlet er samspillet mellom disse ressursene og spraklige praksiser. I kapittel 8
fokuseres det pa hvordan lerere kan bidra slik at elevene pa barneskolen kan
oppleve mestring og leering, noe som igjen vil pavirke deres skoleprestasjoner
gjennom hele skolelgpet. I kapitlet gar det fram at leeringsstrategier og utvikling
av elevenes selvregulering er en av de faktorene forskning peker pa som viktig
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INNLEDNING

for elevenes prestasjoner, og som skolen kan vaere aktivt med a utvikle hos den
enkelte i fellesskapet. I kapittel g rettes sokelyset mot digital teknologi og digital
kompetanse som en viktig bestanddel i en leererutdanning og en leererprofesjon
som stadig er i utvikling. Kapitlet ser ogsa neermere pa hvordan leererutdanning
og skole kan legge til rette for profesjonsutvikling og profesjonsfaglig digital
kompetanse. Kapittel 10 innledes med generell teori om vurdering, men hoved-
vekten vil vaere pa vurdering for leering knyttet opp mot leererens matematikk-
faglige og didaktiske kompetanse. Teksten er teoretisk, og metodisk tilneerming
er illustrert gjennom episoder hentet fra to ulike klasseromsobservasjoner.
God lesning!
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KAPITTEL 1

A vaere larer
Peder Haug og Selvi Mausethagen

Sammendrag

Dette kapitlet presenterer og drafter hva som er de mest sentrale oppgavene for
en lzerer. For a gjgre dette bruker vi begrepet profesjon. Profesjonsbegrepet kan
deles inn i to perspektiver. Det fgrste perspektivet er hva slags arbeidsoppgaver
lerere skal utfgre, og hvordan det er forventet at de lgser dem. Kapitlet gar inn
pa noen av de mest sentrale oppgavene for lzerere, og med et seerlig blikk for det
som er typisk for arbeid med klassetrinnene 1-7. Dette perspektivet beskrives ogsa
ved hjelp av sentrale begreper fra pedagogikken, som undervisning, opplaering og
lzering. Arbeidsoppgavene star i en sammenheng med det oppdraget som politi-
kere tildeler skolen, og som ofte far stor oppmerksomhet. Det andre perspektivet i
profesjonsbegrepet handler om laererne som yrkesgruppe, det vil si hva som kjen-
netegner kunnskapen, ansvaret og handlingsrommet laerere har. Her draftes ogsa
hva som karakteriserer profesjoner og profesjonalitet, og hva som er typiske trekk
ved laererprofesjonen. Det pekes blant annet pa at lzerere i tillegg til 8 kunne formidle
fag ogsa er helt avhengige av a skape gode relasjoner til sine elever. Dette krever
kompetanser pad mange forskjellige omrader. Dagens laerere er videre forventet a
utgve et profesjonelt skjgnn, der blant annet bruken av forskningsbasert og prevd
kunnskap blir en sentral utfordring. Kapitlet avsluttes med en understreking av at
profesjonsutevelse ogsa handler om a vaere en del av og fungere i et sosialt kollegialt
fellesskap lzrere imellom.

Innledning

Dette kapitlet skal svare pa folgende spersmal: Hva er de sentrale oppgavene
for en laerer? Noen av svarene er spesifikke for leerere pa alderstrinnene 1-7,
mens andre deler er felles for alle leerere, uavhengig av elevenes alder. Vi soker a
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KAPITTEL 1

finne svarene pa hva som er felles for alle leerere, og hva som er aldersspesifikke
oppgaver. Dette handler ogsa om at skolens virksomhet og leerernes arbeid
skal bygge pa et vitenskapelig grunnlag og veere informert av den tilgjengelige
forskningen. Kunnskapsgrunnlaget i dette kapitlet er hentet fra gjennomgan-
ger av relevant forskning og fra forskningsprosjekter vi har veert involverte i.
Tilgangen pa mulige kilder er stor, bade nasjonalt og ikke minst internasjonalt.
Det reflekterer at laereryrket er viktig, og at dette er en stor yrkesgruppe. Ingen
annen yrkesgruppe har sd mange sysselsatte (Askling et al., 2016). Det er nes-
ten 70 0oo leerere i grunnskolen. De har til oppgave a sorge for at de mer enn
600 000 elevene, fordelt pa barnetrinnet (70 prosent) og ungdomstrinnet (30
prosent), ndr malene med opplaringen.

A veere lerer er 4 g inn i en rolle som yrkesutever. Rollen som lerer har
et innhold som alle bergrte parter som oftest er innforstatt med, og aksepterer.
Hovedsaken med skolen er leering og utvikling. Alle elevene skal leere s mye
som mulig, men pa en slik mate at skoletiden er preget av trivsel og mening. Sko-
len skal gi kulturell og demokratisk kompetanse, til beste bade for den enkelte
og for fellesskapet. Skolen skal skape et grunnlag for en positiv framtid for hver
og en, og for gode levekdr for alle. Dette oppdraget er nedfelt i oppleeringsloven.
Nasjonen blir mer og mer avhengig av den enkeltes kompetanse for a opprett-
holde levestandarden vi har blitt tilvent, noe som betyr at utdanning blir seerlig
viktig for politikerne. I elevenes strev for a lere og utvikle seg har leererne en
meget viktig rolle. Leereren er den viktigste innsatsen skolen rér over for elevenes
lzering. En «god» leerer kan bety langt mer for elevenes laering enn en mindre god
leerer (Hanushek, 2014). Derfor er det & studere hva som er leerernes oppgaver,
og hvordan de best kan lases, en selvsagt del av & kvalifisere seg for yrket.

Leaereryrket beskrives som en profesjon, et yrke med spesielle kjennetegn og
oppgaver og dermed roller. I dette kapitlet beskriver vi profesjonen leerer ut fra
to ulike perspektiver som henger ngye sammen (Molander & Terum, 2008).
Det ene perspektivet er det som de fleste vil forbinde med leereryrket, nemlig
hva slags arbeidsoppgaver larere skal gjore og hvordan det er forventet at de
lgser dem. Dette handler forst og fremst om leererens praksis i klasserommet
og pa skolen, alene og sammen med kollegaer. Det andre perspektivet handler
om lererne som yrkesgruppe, det vil si kjennetegn ved kunnskapen, ansvaret
og handlingsrommet deres. Begge disse perspektivene er viktige a ha med for
a forstd hva det er & vaere leerer, og hva som er de sentrale oppgavene og det
sentrale ansvaret i det & vaere laerer. I kapitlet gér vi neermere inn i begreper som
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er sentrale innenfor pedagogikk og utdanningsforskning. Noen begreper er helt
sentrale innenfor pedagogikken, som undervisning, leering, kommunikasjon og
relasjoner, mens andre begreper ogsa er sentrale innenfor andre vitenskapelige
fag, som sosial bakgrunn, profesjon, skjenn og kunnskap.

Pedagogikk, undervisning, opplaering og leering
Pedagogikk er det vitenskapsfaget som mest presist tar opp og drofter lerer-
nes virksomhet. Det aller mest sentrale i denne virksomheten er knyttet til
de pedagogiske begrepene undervisning, oppleering og leering. De kan ha ulik
betydning og kan bli anvendt om ulike fenomener (@zerk, 2010). Derfor er det
alltid nyttig og nedvendig a fa tak i hva den enkelte legger i begrepene. I dette
kapitlet forstar vi undervisning som en virksomhet laereren har ansvaret for og
setter i verk. Undervisningslere handler dermed om synspunkter pa hvordan
leereren kan eller ber arbeide for a fremme leering. Opplaering er den aktiviteten
og virksomheten elevene blir tilbudt i skolen. Teori om opplering vil dermed
inneholde synspunkter pa hvilke betingelser som ma veare oppfylt for at den
onskete leeringen og utviklingen skal finne sted. Leering handler dermed om
konsekvensene av undervisningen og oppleringen, det faktiske resultatet av
disse to prosessene.

Med et slikt utgangspunkt oppstar det interessante ssmmenhenger mellom
disse begrepene. Det er for eksempel ikke slik at undervisning og oppleering
nedvendigvis forer til leering, eller at undervisningen tilfredsstiller kravene for
god opplaring. Noe av det aller mest sentrale i undervisning og opplaring er
a vite at leering bare skjer ved at elevene selv er aktive. Slik aktivitet kan vere a
se, lytte, fole, bevege seg, gjore oppgaver, snakke, skrive, tenke og lepe. Det kan
ikke leereren gjore for eleven, aktiviteten skjer i eleven. Det leereren kan gjore, er
& skape forutsetninger for leering, det vil si & prove a fa elevene aktive gjennom
undervisningen og i opplaringen ved at det skapes gode leeringssituasjoner med
basis i solid kunnskap i skolefagene. A skape motivasjon hos elevene er derfor
en viktig del av det & vere lerer.

Forskning vi har veert engasjert i, viser at det er store variasjoner elever imel-
lom i hvor stor grad lerere lykkes med a engasjere dem i leeringsaktivitetene
(Haug, 2012).
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Arbeidsoppgavene

Norske leerere bruker 38 prosent av arbeidstiden sin til undervisning, 37 prosent
til forberedelser, samarbeid og etterarbeid og resten til blant annet elev- og
foreldrekontakt og administrasjon. Norske laerere bruker relativt liten tid til
undervisning sammenlignet med for eksempel Finland (58 prosent) (Carlsten,
Caspersen, Vibe & Aamodt, 2014).

Leererne har ogsa andre arbeidsoppgaver enn a undervise elevene. Plan-
legging er et slikt omréde. Det kan dreie seg om alt fra & forberede en enkelt
undervisningstime til 4 fastsette progresjonen i den faglige laeringen. Leerere skal
ha et godt samarbeid med elevens foresatte, bdde som kontaktlerere og ellers.
Dette foreldresamarbeidet er lovpalagt, og det er viktig. En god relasjon mellom
skole og hjem er et viktig ledd i det a sikre en god opplering for barna. Leerere
er kollegaer og har kollegaer, og kvaliteten p& en skole henger ofte sammen
med hvor godt lererkollegiet fungerer faglig sammen (Fullan & Quinn, 2016).
Kollegasamarbeid er en viktig kollektiv ressurs for hele skolen. Dermed er dette
samarbeidet en sak og et ansvar for alle leerere som ingen bor neglisjere. Laerere
skal ogsa samarbeide med instanser utenfor den enkelte skolen, som pedagogisk-
psykologisk tjeneste (PPT), helsevesenet, barnevernet, det spesialpedagogiske
hjelpeapparatet, og sa videre. Det krever innsikt i hva disse instansene har av
ansvar og oppgaver, og det forutsetter at leereren kan ta del i en dialog om de
utfordringene han eller hun star overfor og trenger hjelp og stotte til.

De fleste som tar leererutdanning, har allerede gétt pa skole i minst 13 ér.
Laererstudentene kommer dermed til utdanningen med erfaring fra direkte
samveer med leerere i mer enn 13 0oo skoletimer pa 45 minutter (over 10 0oo
klokketimer). Alle med en slik erfaring vil kjenne skolen svert godt. Man kan
kanskje tenke at med sa mye egenerfaring vil det 4 ta laererrollen vere relativt
enkelt, og ikke kreve mer skolegang eller studier. Som elever har vi alle sett og
erfart — og ikke minst vurdert — hva leerere gjor: Laerere underviser, de skriver
pa tavlen eller pé interaktiv tavle, formidler fagstof, gir oppgaver, retter tekster,
irettesetter elever, synger sanger, formidler beskjeder, lytter til elevene, svarer
pa sporsmal, venter pa ro, slar i bordet, sanksjonerer, kontrollerer, og s& videre.

Sa kan det tenkes at leererrollen ser annerledes ut sett fra elevens perspektiv
enn fra leerernes. Det er en hovedbegrunnelse for at livet som elev ikke uten
videre kvalifiserer til leerergjerningen. I en klassisk sosiologisk studie av laerere
fra1975 drefter Dan Lortie (1975) blant annet nettopp dette. Laererrollen er sveert
sammensatt, enkelte mener at den er en av de mest komplekse yrkesrollene vi
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