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Forord

Denne boka kan defineres bade som en teoribok og som en leerebok.
Den handler om nye tendenser og aktuelle problemstillinger innen-
for dagens pedagogisk-psykologiske fagfelt. Derfor er den aktuell for
studenter pé psykologistudier, allmennlarerutdanning, ulike stu-
dieemner i spesialpedagogikk, samt for rddgivere ved pedagogisk-
psykologisk tjeneste (PPT). Boka vil forhdpentligvis ogsa kunne gi et
godt grunnlag for grunn- og videreutdanninger i emnet pedagogisk
psykologi.

Boka presenterer en del forslag til pedagogisk-psykologiske tiltak
som baserer seg pa forskningsbasert kunnskap, som igjen bygger
pé resultater av nyere studier pa fagfeltet. Og de metodiske tilnzer-
mingene som presenteres i boka, kan ogsd komme andre minori-
tetsspraklige elever til gode. Det samme gjelder forslagene til tiltak,
som kan brukes ogsé pa minoritetsspraklige elever med spesifikke
leerevansker som ikke er identifisert som begavet.

Siden utredninger som inkluderer identifisering og diagnostise-
ring av begavelse og vansker hos elever med en annen spraklig og
kulturell bakgrunn, er sveert utfordrende for psykologisk og pedago-
gisk arbeid i skolen, fokuseres det i boka pa skolerelatert radgivning
til begavede minoritetsspriklige elever med ulike vansker.

Bokas malsetting er & gi studenter, leerere og PPT-radgivere inn-
sikt i og kunnskap om begavede minoritetsspraklige elever og bega-

vede minoritetsspréklige elever med ulike vansker (dobbelteksep-



FORORD

sjonelle) — hvordan leerere oppdager dem i klassen, og hvordan PPT
kan utrede dem. For disse elevene trenger seerskilt pedagogisk hjelp
i storre grad enn sine medelever, siden de bade er minoritetselever
og begavede, og noen av dem har ulike vansker i tillegg.

Hvis leerere oppfatter noen kapitler som vanskelig teoristoff
med relativt lite relevans for undervisningen, kan de hoppe over
disse uten at det pavirker ssmmenhengen i boka. Det er ogsa en del
henvisninger til viktig forskning som er ngdvendig & ha med siden
temaene som behandles i boka, er ukjente i pedagogisk-psykologisk
praksis og utdanningsforskning i Norge.

Inspirasjonen til 4 skrive denne boka ligger i min bakgrunn, da
jeg i flere ar har undervist og forsket pa barn, unge og studenter
med innvandrerbakgrunn, og jeg har ogsa forsket pa begavede barn/
elever og begavede barn/elever med ulike vansker (dobbelteksep-
sjonelle). Min lange erfaring som leerer, foreleser og forsker samt
mange ars erfaring som emneansvarlig for pedagogisk psykologi
ved seksjon for psykologi ved Hogskolen i Lillehammer har preget
valg av problemstillinger som belyses i denne boka. Det ber ogsa
nevnes at begrunnelse for valg av disse problemstillingene baserer
seg pa trender fra nyere forskning pa fagfeltet. Det faglige innholdet
i kapittel 3 og kapittel 4, som er skrevet med tanke pé skoleradgivere
og PPT, er hentet fra en studietur i Oxford i desember 2017.

Jeg vil rette en stor takk til min gode mann Svein for stotte gjen-
nom skriveprosessen, og jeg takker mine kjeere Viktor og Silje for
gode rad og inspirasjon.

Oslo, februar 2019

Branca Lie



Til leseren

I vart forsek pa a tilby en god oppleringssituasjon for alle sgker vi
etter universelle lgsninger og strategier. Utfordringen med denne
jakten etter det universelle er imidlertid at det individuelle og det
unike forsvinner. Barn i skolen har én ting til felles: de er ulike. Tar
vi ikke hensyn til denne ulikheten, har vi ikke mulighet til & tilby en
god oppleering for alle. Ulikhet utfordrer oss som laerere, foreldre og
forskere. Ulikheten gjor at vi kommer opp i situasjoner der vi ikke
forstér. Ulikheten gjor at vi meter problemer vi ikke finner losninger
pa. Ulikheten forer til situasjoner der vi som ansvarlige voksne foler
frustrasjon og sinne. Det viktigste Branca Lie formidler gjennom
denne boka — Nye perspektiver pa minoritetsspréklige elever — er for
meg dette: Hun underbygger det faktum at barn er ulike.
Hverdagen for barn og voksne som har behov for ekstra hjelp og
stotte i opplaeringssituasjonen, er ofte preget av mangel pa losninger,
av mangel pa forstéelse og av sinne. Som foreleser og forsker innen
det spesialpedagogiske omrddet mater jeg ofte mennesker — leerere
og foreldre — som forseker & hjelpe barn som opplever vansker i
oppleringssituasjonen. De aller fleste av disse foler at de kommer
til kort, og seker lgsninger. Det viktigste vi kan gi dem, er kunnskap,
innsikt og forstaelse for hvordan barn som er ulike, erfarer hver-
dagen. Fordi den kunnskapen som Lie her presenterer, vil gi foreldre
og leerere storre forstaelse for situasjonen til denne elevgruppen, er

Nye perspektiver pa minoritetsspriklige elever et viktig bidrag i sa mate.
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Denne boka gir nodvendig innsikt i en elevgruppe som ikke len-
ger er en liten minoritet i skolen. Svaert mange barn i norsk skole har
i dag minoritetsbakgrunn. Disse barna ma forsta og handtere den
norske kulturen i relasjon til andre kulturer og verdier. Disse barna
er, i likhet med alle andre barn, ulike. Mange av dem meter store
faglige og sosiale utfordringer pa skolen, enten fordi de opplever
skolen utfordrende, eller fordi de kjeder seg pa skolen. Som far til
en gutt med flerkulturell bakgrunn har jeg opplevd dette personlig.
I en alder av 8 &r snakket han tre sprak flytende og leste boker pé tre
sprék uten storre problemer — og han syntes skolen var fryktelig kje-
delig. Kjedsomheten forte enkelte ganger til aktiviteter som skolen
opplevde som problematiske, og han fikk i oppgave & «skjerpe seg».
Resultatet ble at ansvaret for en skole som ikke hadde kunnskaper
til & handtere et barn som opplevde skolen som lite spennende, ble
lagt pé skuldrene til gutt pa 10 ar. Mine erfaringer er ikke unike,
de er hverdagen i norsk skole. Det er imidlertid ikke nedvendig at
barn opplever en slik hverdag. Kunnskap og innsikt i disse barnas
livssituasjon vil veere avgjorende for & kunne redusere de vanskene
som barn med minoritetsbakgrunn opplever.

Som Branca Lie peker p4, blir barn med sprék- og kommunikas-
jonsvansker ofte handtert som en homogen gruppe. Dette problemet
er vitenskapens janusansikt. I vért forsek pé & forstd mennesket har
vilaget oss teorier der mennesket forsvinner. Nér vitenskapens krav
om neyaktige beskrivelser og presise formuleringer blir rettet mot
var forstaelse av mennesket, blir menneskeligheten til et objekt som
vi forseker & presse inn i institusjonelle rammer. Objektiveringen
av mennesket er pedagogikkfagets hovedutfordring. I leererutdan-
ningen eller i vir sgken etter ny kunnskap om eleven ma vi veere
oss bevisst hvordan denne kunnskapen styrer vart syn pa mennes-
ker rundt oss. For ikke & ga pa de samme opptradte stiene, gjore
de samme feilene og skape de samme problemene er ny kunnskap

avgjorende. Fagfeltet som denne boka springer ut av, er etablert pd
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et forskningsomréde som gir sentral og ny kunnskap til alle som er
opptatt av barns situasjon pé skolen.

De perspektivene og den innsikten som denne boka presente-
rer, er et viktig bidrag til & forsta barns oppleeringssituasjon. Vi mé
nerme oss mennesker med en bevissthet om at vi er ulike. Barnet
som leerer, er et maleri, et uttrykk, en form som vi kan forme, og
som former oss som forsgker & pavirke det. Mennesket som kunst-
verk er det individuelle og unike mennesket. I mote med mennesker
som kunstverk ma vi veere apne for at menneskeligheten kan opp-
leves forskjellig. Dette utfordrer oss som voksne. Kunsten a vere
leerer blir reell. Som en kunstner ma vi neerme oss menneskene i
klasserommet. Resultatet av metet er ikke gitt, men som laerere og
kunstnere forseker vi & forme et uttrykk i mete med menneskene
vi star overfor.

Denne boka gir oss et innblikk i hvordan vi kan mete mennesker,
barn, som opplever deler av verden pa en annen mate enn det vi
gjor. Méten leereren opptrer som en pedagogisk kunstner som med
varsomhet former og pavirker de elevene hun eller han meter, er
avgjorende. Gjennom & gi oss ny kunnskap om denne elevgruppen
viser Branca Lie hvordan disse metene ma forstas og handteres av
en ansvarlig voksen.

Branca Lies beskrivelse av minoritetsspraklige barns opp-
leeringssituasjon gir leererprofesjonen et sentralt nytt bidrag ved at
den peker pd problemet med universelle losninger. Alternativet er &
ha en bred innsikt i hva som preger sitasjonen til elever i skolen, og
hvordan dette pavirker oppleringen.

God og nedvendig lesning!

Rune Hausstitter

Professor i spesialpedagogikk
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KAPITTEL 1

Innledning

Denne boka handler om nyere perspektiver pa elever med ulik
spréklig og kulturell bakgrunn (minoritetsspraklige elever), bega-
vede minoritetsspréklige elever og begavede minoritetsspraklige
elever med ulike faglige, sosiale eller emosjonelle vansker (dobbelt-
eksepsjonelle elever). Det gjores rede for arsaker og omstendigheter
som gjor disse elevene mer utsatt for svake skoleresultater og for
darlig psykisk helse. Og det gjores ogsa rede for hvordan skolen og
radgivende organer kan legge til rette for at disse begavede elevene
kan klare seg bedre pé skolen.

I boka diskuteres grunnleggende spersmal om hva det er som
gjor at noen minoritetsspraklige elever ikke klarer 4 tilegne seg norsk
sprak godt nok, selv om de har den kognitive kapasiteten som bega-
vede personer har, og selv om de fleste elevene har gode og erfarne
leerere. For nar disse minoritetsspréklige elevene ikke klarer & tilegne
seg malspraket bra nok og ikke mestrer oppgavene pa skolen, er det
pé grunn av andre faktorer og ikke pa grunn av deres manglende
evner.

Det er rimelig a tro at det finnes mange begavede minoritets-
spréklige elever med forskjellig spraklig og kulturell bakgrunn i den
norske skolen, men de oppdages ikke fordi de pa grunn av man-
gelfulle ferdigheter i norsk sprak ikke kan vise hoye prestasjoner
i skolefagene. Blant disse usynlige begavede elevene er det ogsa en
del som henvises til pedagogisk-psykologisk tjeneste (PPT) med
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KAPITTEL 1

mistanke om ulike leerevansker, og resultatet blir ofte at de defineres
bare som minoritetsspraklige elever med spesialpedagogiske behov.
Dette kan fd alvorlige konsekvenser for de elevene som er begavet.
For nér begavelsen hos disse elevene ikke blir oppdaget i skolen, far
de ikke tilpasset oppleering i forhold til deres behov, og de mister
ogsé muligheten til & realisere sitt begavelsespotensial, noe som ikke
bare er en mulighet de ber fa, men en rettighet de har, jf. oppleerings-
loven § 2-1 «Rett og plikt til grunnskoleopplering».

Dette skjer fordi disse elevene skérer lavt bade pa spriklige og
faglige prover, det vil si pedagogiske tester i skolesammenheng, samt
de psykologiske testene som PPT-radgivere bruker. Med andre ord
kan begavede minoritetsspraklige elever ikke engang vise sitt bega-
velsespotensial pa enkle sjekklister og screeningprever som skolen
bruker for & vurdere deres spréklige og faglige prestasjoner, og der-
med fér leerere mistanke om leerevansker. Og nér de er blitt henvist
til PPT, setter denne tjenesten i gang en systematisk prosedyre for &
teste og analysere disse elevenes kognitive, personlige og sosioemo-
sjonelle utvikling, noe som ofte gir et darlig resultat. Dette skyldes
at det fokuseres pa elevenes vansker, men ikke pa deres begavelse.
Og selv om formalet er a fa et grunnlag for 4 tilrettelegge pedago-
giske tiltak for disse elevene, kan konsekvensene bli store hvis disse
elevenes begavelse ikke oppdages, og i verste fall kan de bli feildiag-
nostisert (jf. Lie, 2014).

Begavede barn/elever kan ha ulike sosiale og emosjonelle proble-
mer pa grunn av sin begavelse, og de kan ha problemer som herer
til deres begavelse — psykososiale faktorer som lav motivasjon, upro-
duktiv tenkning, lavt niva av psykologisk styrke og svake sosiale
ferdigheter, noe som kan hindre bade spréaklig og faglig utvikling
samt utviklingen av begavelsen. Derfor trenger de pedagogisk-psy-
kologisk hjelp for a kunne takle de ulike utfordringene som horer til
begavelsen. Forskning viser at nar begavede elever fér tilpasset opp-

leering i forhold til sitt evneniva, mestrer de fagene bedre og oppnar

16



INNLEDNING

hoyere selvfolelse og sosiale ferdigheter, og at adekvate tiltak i skolen
kan fore til & forbedre de psykososiale faktorene, til & motivere og
inspirere elevene videre til effektiv tenkning og til a forsterke psyko-
logisk styrke og sosiale ferdigheter (Subotnik mfl., 2011; Lie, 2014).

I denne boka diskuteres spesielle temaer som gjelder utfordrin-
ger for begavede minoritetsspraklige elever og begavede minoritets-
spréaklige elever med spesielle behov i skolen. Det dreftes forskjellige
psykologiske og pedagogiske aspekter ved begavelse og leerevansker
hos elever med ulik spraklig og kulturell bakgrunn, der det legges
vekt pa & beskrive faktorer som kan hemme sprékinnlering hos
minoritetsspraklige elever og begavede minoritetsspraklige elever
(kap. 3). Og det settes spesielt fokus pa pedagogisk rddgivning til
disse elevene (kap. 4).

Denne boka handler om minoritetssprdklige grunnskoleelever
som er fodt i Norge, og om elever som ikke er fodt i Norge, og som
har et annet morsmal enn malspréket (norsk).! De har ulik sosial,
spraklig og kulturell bakgrunn, og de har ulike kunnskaper, hold-
ninger og ferdigheter. Det er store individuelle forskjeller blant dem,
og det er derfor vanskelig 4 lage en effektiv sprakoppleering for disse
elevene. I skolen blir de mott som en homogen gruppe, og sprékopp-
leeringen er alltid lagt opp slik at «alle er minoritetsspréaklige elever»,
og de far sprak- og fagundervisning ut fra den oppfatningen at alle
kan dra nytte av den.

Her argumenteres det for at det ikke finnes én mate som alle
minoritetsspréklige elever kan undervises pa. Og det finnes heller
ikke én pedagogisk eller én fagdidaktisk sprékoppleeringsmodell
som passer for alle disse elevene. Dette pa grunn av individuelle
forskjeller hos elevene med ulik kulturell og spraklig bakgrunn.
Derimot har begavede minoritetsspriklige elever og begavede

minoritetsspraklige elever med ulike vansker et gjennomgéende

1 Jf. definisjonen av minoritetsspraklige elever i Meld. St. 6 (2012-2013).
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KAPITTEL 1

felles behov, og det er a fa radgivningshjelp. Vi snakker om ulike
minoritetsspraklige elever i skolen som har serskilte akademiske,
sosiale, emosjonelle og atferdsmessige forutsetninger, og som derfor
har seerskilte pedagogiske og psykologiske behov. Og vi snakker om
behovet for pedagogisk-psykologisk praksis og radgivning i skolen
til denne elevpopulasjonen (kap. 4).

Nér vi her definerer begavede minoritetsspraklige elever, legger
vi til grunn definisjonen til National Association for Gifted Children
(NAGC), som har redefinert begrepet «begavelse». Vi sier da at
minoritetsspraklige elever er begavet nir de kan vise fremragende
nivaer av eksepsjonelle evner i resonnering og lering og dessuten
kompetanse — dokumentert ytelse eller prestasjoner — innenfor ett
eller flere domener.”

Minoritetsspréaklige elever med hoyt potensial pa flere ulike omré-
der som samtidig har ulike spesifikke leerevansker (som f.eks. spesi-
fikke sprékvansker, auditive prosesseringsvansker, visuoperseptuelle
vanskeligheter, nedsatte sensomotoriske evner, visuospatial svikt, dys-
leksi og svekket oppmerksombhet), defineres som dobbelteksepsjonelle
minoritetsspraklige elever (McCoach mfl., 2001; Ford, 2011; Pfeiffer,
2013; Lie, 2014). Men det er feil & definere dem som funksjonshem-
mede, for funksjonshemning er et mer restriktivt begrep som ikke
inkluderer intellektuell begavelse, noe som er karakteristisk for dob-
belteksepsjonelle elever. Vi kan med andre ord ikke se pa leerevan-
sker hos begavede elever som en funksjonshemning, derimot som en
egenskap som er en del av deres personlighet, av det & veere begavet.

Identifisering av begavelse hos minoritetsspraklige elever er
komplisert fordi det er flere nivder av begavelse, og det er ulike
elevkategorier som er begavet. Det er mange spréklige og kulturelle

faktorer som bidrar til at en minoritetsspraklig elev ikke oppdages

2 Domener inkluderer strukturerte aktivitetsomrider, som f.eks. matematikk,
musikk, kunst, sprik og/eller visse sensomotoriske ferdigheter (NAGC, 2010).
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som begavet, som for eksempel begrensede fag- og sprakkunnska-
per og store forskjeller mellom opphavskultur og skolekultur. Men
leerernes pedagogiske kunnskap og faglighet samt deres oppfatnin-
ger og holdninger, mangelfull undervisning (undervisning som ikke
tar hensyn til minoritetssprakliges sprak- og kulturbakgrunn) samt
elevenes leeringsstil som ikke er i samsvar med laererens krav, kan
ogsa bidra til at disse elevenes begavelse ikke oppdages.

Det at begavelse hos minoritetsspraklige elever er vanskelig &
identifisere, kan forklares med en misoppfatning hos fagfolk om
at begavelse handler om generell intelligens (hoy 1Q), og dermed
fokuseres det ikke pé elevenes produktive tenkning, spesifikke evner
innen lederskap og kunst, og heller ikke pa psykomotoriske evner,
altsd de aspektene som inngar i dagens definisjon av begavelse.
I dagens forskningsbaserte faglitteratur forstds begrepet «begavelse»
som et fenomen som innebaerer dynamiske, utviklende og dome-
nespesifikke prosesser, og dermed kan vi ikke bruke intelligenstes-
ter (IQ-skaring) som eneste kriterium for & identifisere begavelse.
Andre arsaker til at begavelsen hos minoritetsspraklige elever ikke
oppdages, kan veere at testledere er ikke bevisst pa elevenes sprak-
lige og kulturelle bakgrunn, og at det brukes maleinstrumenter som
pavirker testresultater negativt hos disse elevene.

Vurdering av intellektuelle evner er et viktig aspekt ved identifi-
seringen av begavelsen, for intelligenskvotient (IQ) er en god indika-
tor (mélestokk) for senere akademisk suksess og fremragende ytelse
innenfor ett eller flere akademiske domener. Men begavelse er mer
enn gode intellektuelle evner. Blant begavede barn/elever finner vi
de med eksepsjonelle intellektuelle evner. Disse elevene defineres
som intellektuelt begavet og har en usedvanlig stor evne eller et
potensial pa mange omrader. Men ikke alle begavede barn/elever
har hey intellektuell kapasitet, for noen kan vaere begavet pa andre
omrader, for eksempel veere sveert kreative eller ha eksepsjonelle
psykomotoriske evner.
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KAPITTEL 1

Det er konsensus blant forskere pé dette fagfeltet om at begavelse
er en prosess i utvikling og et flerdimensjonalt fenomen som omfat-
ter visse aspekter, som hoy intelligens, fremragende akademiske og/
eller kreative prestasjoner og potensial for d utmerke seg pd andre
(spesifikke) omrdder ut fra muligheter og ressurser (McClain og Pfeif-
fer, 2012; Fisher og Kennedy, 2017). Derfor skal identifiseringen av
begavelse hos minoritetsspraklige elever inkludere flere multimeto-
diske og alternative tilnseerminger, blant annet en utredning som er
individuell, og som skal vaere kontinuerlig.

Kunnskap som gjelder identifisering av begavede minoritets-
spraklige elever (inkludert dobbelteksepsjonelle elever), og hvor-
dan de skal undervises, er ukjent i den pedagogiske og psykologiske
utdanningen i Norge. Og det gjelder bide teoretisk tilneerming og
praktisk/klinisk arbeid.

Hensikten med denne boka er & bidra til & utvikle forskningsba-
sert kunnskap (teori og praksis) om begavede minoritetsspraklige
elever og begavede minoritetsspraklige elever med spesielle behov
slik at leerere og skoleradgivere lettere kan oppdage dem i skolen.
For arbeidet med disse elevene krever kompetente fagfolk som kan
jobbe bevisst med elevenes kognitive og psykososiale evner og ikke
overlate dette til tilfeldighetene.

Denne boka er ogsa ment som et bidrag til forskning pa psykisk
helse i dagens skole, noe som har fatt gkt oppmerksombhet i peda-
gogisk og psykologisk faglitteratur. Det redegjores for faktorer som
har betydning for psykisk helse hos begavede elever (kap. 3). Risiko-
faktorene som beskrives her, er «skolestress» og «spréakangst», som
antas & pavirke negativt bade leeringen og den psykiske helsen hos
begavede minoritetsspraklige elever. Og her skisseres ogsd implika-
sjoner for pedagogisk og klinisk (spesialpedagogisk og psykologisk)
arbeid med begavede minoritetsspraklige elever med (sprék)angst.
Begrepene «skolestress» og «sprakangst» diskuteres i tilknytning til
begavede elever og elever med innvandrerbakgrunn. Det handler
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