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Det er rimelig at vi retter oss etter det som er rettferdig, men det er
nodvendig at vi lystrer den som har makten. Rettferdighet uten makt
er verdilos. Makt uten rettferdighet er tyranni. ... Rettferd og makt mai
altsi gi hiand i hind, og det ma iakttas at det som er rettferdig, blir
sterkt, og at det som har makten, samtidig er rettferdig.

Blaise Pascal, 1623-1662, Tanker, Fragment 298






Forord

Hovedtemaet i boken er gjeldende, alminnelig strafferett ved inngangen
til det 21. drhundre. Innenfor denne rammen behandler jeg straff som
styringsmiddel, folkerettslige og kulturelle begrensninger som straff er
underlagt og forholdet mellom rettssikkerhet og straff.

Det overordnede formalet for det juridiske studium er at studentene
skal tilegne seg juridisk metode, slik at de, nar de senere skal arbeide som
jurister, kan innta velbegrunnede standpunkter til innholdet i gjeldende
rett. | juridiske fagbeker er gjerne en ren beskrivelse av gjeldende rett
skjovet i forgrunnen pd bekostning av de resonnementene som ligger bak
pastander om gjeldende rett. I denne boken er prioriteringen av stoffet
nermest omvendt: Hovedvekten er lagt pa & beskrive og forklare pro-
blemstillinger og resonnementer som brukes, eller bor brukes, nir man
skal ta stilling til hva som er gjeldende strafferett. Begrunnelsen er enkel:
Den som behersker metoden, kan ta stilling til de fleste strafferettslige
problemer. Den som bare har lert seg hva reglene pa et begrenset omrade
gar ut pa, er ofte hjelpelos nar nye problemstillinger dukker opp. Og det
gjor de til stadighet — i rettslivet og til eksamen.

Den som behersker juridisk metode, har ogsa mulighet for & forholde
seg kritisk til metoden. Og han eller hun vil forsta at ethvert juridisk pro-
blem med krav pa interesse har minst to lesninger som lar seg forsvare ut
fra et juridisk resonnement.

Bokens problemorientering har medfert at sporsmal knyttet til retts-
kildene og sentrale begreper, har fatt storre plass enn det som er vanlig i
juridiske fagbeker. Mitt hap er at boken derfor er blitt en bedre leerebok
enn om den hadde vert skrevet med sikte pa a vare bade lzrebok og hind-
bok. Men jeg tror nok ogsa at kolleger ved universiteter og hoyskoler og
praktiserende jurister i politi, pitalemyndighet og i domstolene vil finne
atskillig stoff av interesse.
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Hvordan en bok ber leses, avhenger av hva slags kunnskaper leseren
har, og hvilke problemstillinger han eller hun er opptatt av. Jeg tror de
fleste studenter vil ha storst glede av boken dersom de forst leser den i
sammenheng for & skaffe seg oversikt over bokens systematikk og hoved-
problemstillinger. Deretter kan jeg anbefale dypdykk hvor som helst i
boken. Praktiserende jurister kan ga direkte til avsnitt som behandler de
problemstillinger de arbeider med. Den detaljerte innholdsfortegnelsen,
krysshenvisninger i teksten og et omfattende stikkordregister vil da vere
til god hjelp. Jeg hiper leseren vil oppdage at mange problemstillinger som
jeg reiser i boken, kaller pa egen tenkning og videre lesning. Hvis det skjer,
er et vesentlig formal med boken oppnadd.

Jeg har hatt svart god hjelp av de erfarne kollegene — i aldersrekkefolge
— Johs. Andenas, Anders Bratholm, Svein Slettan og Kjell V. Andorsen,
som har lest deler av utkast til boken og gitt mange gode rad. Listen over
andre kolleger i og utenfor universitetssamfunnet som har hjulpet meg
med enkeltsporsmal, er for lang til & ta med her.

Andre innspill har jeg fitt fra juridiske studenter og yngre kandidater
som har lest deler av utkast, serlig med studentens behov for gye. Det
gjelder — i alfabetisk rekkefolge — Rasmus Asbjernsen, Erik Borresen, Alf
Petter Hogberg, Jon @yvind Midthjell, Thomas Os, Trond Eirik Schea,
Runar Torgersen og Morten Wallpe Tvedt. Et stort antall justeringer og
suppleringer underveis kan tilskrives deres entusiasme, innsikt og forslag
til forbedringer.

Jeg hadde gode arbeidsforhold ved William Richardson School of Law
ved University of Hawaii 1995-1996. Kjolen til boken ble strukket der.
Senere har jeg hatt gode, men ikke sd skjermede, arbeidsforhold ved Insti-
tutt for offentlig rett, Universitetet i Oslo, som er min faste arbeidsplass.

I innspurtfasen har jeg hatt god hjelp av — i tilfeldig rekkefolge — vit.
ass. Qystein Horntvedt, vit.ass. Anders Huitfeldt, vit.ass. Qistein Aamodt,
sekreter Solveig Strand, sekreter Margrethe Norseng, sekretaer Marit Carl-
sen, bibliotekar Karen Danbolt og redaksjonssjef Per Christian Opsahl.

Min nermeste familie, kone og barn, har i hektiske perioder tilmodig
funnet seg i at jeg har stjdlet av tid vi ellers skulle hatt sammen, og inspirert
meg til 4 fullfere na.

Takk til alle!
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Jeg er ogsd takknemlig for skonomisk reisestotte som jeg har mottatt fra
Det juridiske fakultets reisefond, Det juridiske fakultets lovsamlingsfond,
Den Norske Banks Fond for Det juridiske fakultet, Nansenfondet og
Norsk faglitterer forfatterforening.

Jeg er selvsagt alene ansvarlig for sluttresultatet, men uten all den hjelp
jeg har fatt, hadde det kanskje ikke blitt noen bok, i hvert fall ikke ni og
heller ikke slik den na foreligger.

Sitater fra eldre tekster (lovtekster, stortingsdokumenter, rettsavgjorel-
ser og litteratur) er forsiktig modernisert der det ikke kan medfere mis-
forstaelser.

Lovgivning og Hoyesteretts praksis som er kommet til etter 1. januar
2000 har jeg av praktiske grunner stort sett ikke kunnet innarbeide.

Oslo, 1. april 2000
Stile Eskeland

Forord til 2. utgave

Det er gitt vel fem ar siden boken kom ut ferste gang. I lopet av de fem
drene har det skjedd mye av vidtrekkende betydning for den alminnelige
strafferett. Jeg nevner: Atskillig ny lovgivning er kommet til (bl.a. nar det
gjelder seksualforbrytelser, ekonomisk kriminalitet, terror, samfunnsstraff
og forvaring, dom pa tvungent psykisk helsevern og tvungen omsorg og
straffegjennomfering). Mange bestemmelser i straffelovens alminnelige
del er endret (ofte uten at innholdet er vesentlig endret) og noen nye
bestemmelser er kommet til. Det er vedtatt ny alminnelig del i en ny
straffelov av 2005 (som skal tre i kraft om 2-3 ir). I tillegg kommer et
stort antall endringer og/eller nye straffebud i straffeloven og i spesial-
lovgivningen. De internasjonale menneskerettigheter har satt sitt preg pa
hoyesterettspraksis i storre grad enn tidligere, ikke minst nar det gjelder
begrepet straft og uskyldspresumsjonen. Kommisjonen for gjenopptakelse
av straffesaker startet sin virksomhet 1. januar 2004. Den internasjonale
straffedomstolen (International Criminal Court) startet sin virksomhet
L. juli 2002. Nyere forskning og utviklingen av DNA-teknologien har
vist at bevisvurderingen i straffesaker hviler pa et mer usikkert grunnlag
enn vi liker 4 tro.
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Alt dette og mer til gjorde at det var nodvendig med en ny utgave.

Hovedstrukturen i boken er beholdt. Det samme gjelder rettskilde-
perspektivet med serlig vekt pa de mange verdispersmal som reiser seg i
alminnelig strafferett, bade ved tolkningen av enkeltbestemmelser og ved
rettspolitiske avveininger. Nar det gjelder positivt rettsstoff i form av ny
lovgivning og rettsskapende avgjorelser av Hoyesterett er fremstillingen
sokt brakt 4 jour til 1. juli 2005, men noen avgjorelser av senere dato er
ogséd tatt med. Hovedmalgruppen for boken — juridiske studenter — har
likevel gjort det nedvendig & begrense utvalget av problemstillinger og
omfanget av droftelser og stofftilfang.

Jeg takker kolleger i strafferettsmiljoet ved Institutt for offentlig rett for
faglig inspirasjon og gode samarbeidsforhold. Stor takk ogsa til biblioteka-
rene ved fakultetet, som alltid er parat til 4 gi forsteklasses profesjonell hjelp.

Forsteamanuensis Henrik Bull, professor Aslak Syse og forfatter og
jurist Fredrik Heffermehl har gitt meg verdifull bistand nar det gjelder
sporsmél innenfor sine fagomrader (E@QS-rett, helserett og folkerett). Stud.
jur. Knut-Fredrik Hustad har tilrettelagt mye av det nye stoffet for meg,.
Stud.jur. Marie Ljones Fjulsrud og Kristine Elisabeth Fremstad Moen har
bistatt med korrekturlesningen. Takk til dere ogsa.

Samarbeidet med Cappelen Akademisk Forlag har fungert knirkefritt.

Oslo, 1. november 2005
Stile Eskeland

Forord til 3. utgave

Da jeg reviderte boken i 2005, var planen 4 komme med en 3. utgave
omtrent samtidig med at gjeldende straffelov av 1902 blir erstattet av den
nye straffeloven av 2005. Loven er vedtatt, men, med unntak av kapittel
16, er den ikke er trddr i kraft. Justis- og beredskapsdepartemenetet har
opplyst at det tas sikte pa at hele loven skal tre i kraft i 2017, altsd om fire
ar. Ogsé denne 3. utgaven er derfor basert pa straffeloven av 1902. Det er
vedtatt en rekke endringer i denne loven og andre relevante lover siden
2. utgave sd dagens lys. Et stort antall nye avgjorelser av Hoyesterett fram
til 1. januar 2013, og noen fi av senere dato, er innarbeidet. Litteratur-
henvisninger er justert hvis beker er kommet i nye utgaver. Jeg har ogsd
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innarbeidet ny (men langt fra all) litteratur. Empiriske data, for eksempel
om bruk av tortur, er de nyeste jeg har funnet. Noen avsnitt er skrevet om
eller utvidet. Noen feil eller ungyaktigheter er rettet opp. Alt i alt inne-
barer dette at revisjonen er blitt ganske omfattende, mye mer omfattende
enn jeg forutsi da jeg startet arbeidet.

Hovedstrukturen i 1. og 2. utgave er beholdt. Det samme gjelder retts-
kildeperspektivet med serlig vekt pd de mange verdispersmal som reiser
seg i strafferetten, bade nar det gjelder tolkning av tekster og rettspolitiske
avveininger.

Revisjonen har strukket seg over fire intense maneder. Jeg takker Insti-
tutt for offentlig rett, som er min faste arbeidsplass, for serdeles god tilret-
telegging nar det gjelder kontor og I'T-tjenester og teknisk gjennomgang av
manus. En serlig takk til vit.ass. Christoffer N. Mollestad for innsiktsfull
hjelp til kildekontroll og til bibliotekarene ved Det juridiske fakultet for
forsteklasses service. Takk ogsa til Cappelen Damm Akademisk for knir-
kefritt samarbeid og til en rekke kolleger og venner som har inspirert og
hjulpet meg pa si mange mater. Ingen nevnt, men heller ingen glemt.
Ver sikker!

Oslo 15. april 2013
Stile Eskeland

Forord til 4. utgave

Justis- og beredskapsminister Anders Anundsen kunngjorde 13. mars 2015
at straffeloven 2005 skal tre i kraft 1. oktober 2015. Samtidig blir straffe-
loven 1902 opphevet (og en rekke bestemmelser i annen lovgivning blir
enten opphevet eller innarbeidet i straffeloven 2005). Denne 4. utgaven av
Strafferett er basert pé straffeloven 2005. Systematikken er den samme som
i tidligere utgaver. Jeg har ogsa, som i tidligere utgaver, lagt mye arbeid i &
begrunne pastander om gjeldende rett ved 4 fremheve det rettskildemes-
sige grunnlaget for dem. Det sier seg selv at forarbeidene til straffeloven
2005 er av storre betydning enn forarbeidene til straffeloven 1902 hadde i
tidligere utgaver. Nar det gjelder den alminnelige del i straffeloven 2005,
som i hovedsak er gjenstand for analyse i denne 4. utgaven, er det viktigste

forarbeidet Ot.prp. nr. 90 (2003—2004) Om lov om straff (straffeloven).
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Betegnelsen straffeloven 2005 er innarbeidet terminologi (bl.a. i Lov-
data), men er ikke serlig treffende. Forste del Alminnelige bestemmelser ble
vedtatt i 2005 mens Annen del De straffbare handlingene ble vedtatt i hhv.
2008 (kapittel 16-20) og 2009 (kapittel 21-31).

Det er narliggende 4 vente at straffeloven 2005 som erstatter en lov
som har vert gjeldende i 110 ar (i kraft fra 1. januar 1905) ville innebare
store endringer i straffelovgivningens innhold. Men det er ikke tilfellet.
I hovedsak har de alminnelige bestemmelsene i straffeloven 2005 samme
innhold som de tilsvarende bestemmelsene i straffeloven 1902 eller ulov-
festet rett utviklet i hoyesterettspraksis og juridisk teori. Slike ulovfestede
regler er i stor grad viderefort i straffeloven 2005, ved at bestemmelser
med tilsvarende eller tilnzermet samme innhold er nedfelt i lovteksten i
straffeloven 2005. Overgangen fra straffeloven 1902 til straffeloven 2005
er derfor ikke et brudd med fortiden, men et nytt skritt pa veien i en
gradvis utvikling. Hoyesterettspraksis forut for straffeloven 2005 er i stor
grad fremdeles uttrykk for gjeldende rett.

Dette skyldes dels at de grunnleggende prinsipper som straffeloven
1902 var basert pd ogsa ligger til grunn for straffeloven 2005. Dels skyldes
det at straffeloven 1902 er endret en rekke ganger i lopet av dens mer enn
100-4rige liv. Disse endringene er i stor grad viderefort i straffeloven 2005.

I det oyeblikk straffeloven 2005 trer i kraft, er Strafferett 3. utgave
(2013) utdatert og derfor uegnet som leeremiddel i det juridiske studiet.
Umiddelbart etter kunngjeringen om at straffeloven 2005 skal tre i kraft
1. oktober 2015 begynte jeg arbeidet med en revisjon basert pa straffelo-
ven 2005. Revisjonen er gjennomfort for straffeloven 2005 er behandlet i
Stortinget med grunnlag i den vedtatte lovteksten og noen fi endringer i
Prp. 64 L (2014-2015) (ikrafttredelsesproposisjonen). Eventuelle endrin-
ger i straffeloven 2005 som Stortinget métte vedta, har det av tidsmessige
grunner ikke vert mulig 4 innarbeide.

De viktigste innholdsmessige endringer i straffeloven 2005 i forhold
til straffeloven 1902 er:

— Straffeloven 2005 bygger pa skadefolgeprinsippet, dvs. at bare hand-
linger som er egnet til 4 medfore skade eller fare for skade, skal vere
straffbare. Prinsippet er ikke konsekvent gjennomfert.

— Skillet mellom forbrytelser og forseelser er opphevet.

— Medvirkning er alltid straffbart med mindre noe annet er bestemt.

12
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— Skyldkravet er forsett, med mindre det er bestemt at uaktsomhet er
tilstrekkelig.

— Skyldformen overlegg er opphevet som egen straffskjerpende omsten-
dighet.

— Skyldformen culpa levissima (liten uaktsomhet) forer ikke lenger til
oket strafferamme for uforsettlige folger.

— Bestemmelsene om zrekrenkelser i straffeloven 1902 er ikke viderefort
i straffeloven 2005.

Etter min mening ligger den vesentlige vinningen ved at man nd har fatt
en ny straffelov ikke i endringene i straffelovgivningens innhold, men i at
redaksjonen av straffeloven 2005 er bedre enn redaksjonen av straffeloven
1902, at lovteksten er skrevet i moderne sprik, og at regler som tidligere
var ulovfestet nd i i betydelig grad er forankret i lovtekst. Men langt fra
alle spersmal som var tvilsomme forut for straffeloven 2005 er lost i straf-
feloven 2005. Bl.a. er rekkevidden av foretaksansvaret (§ 27) fremdeles
uklart pa vesentlige punkter og uaktsomhetsansvaret er langt fra uttom-
mende regulert i § 23.

For jurister som til na har arbeidet pa grunnlag av straffeloven 1902
vil ikke overgangen by pa store problemer nar det gjelder innholdet i gjel-
dende strafferett. De mé imidlertid «etterutdanne» seg siden alle paragraf-
numre er andre i straffeloven 2005 enn de var for tilsvarende bestemmelser
i straffeloven 1902.

Denne 4. utgaven av Strafferett er forst og fremst en revisjon basert
pa straffeloven 2005. Noen fullstendig revisjon basert pa rettsutviklingen
etter 3. utgaven fra 2013 har ikke vert mulig. Jeg har imidlertid innar-
beidet ny lovgivning og relevante endringer i grunnloven som ble vedtatt
varen 2014. Jeg har ogsa i noen grad erstattet eksempler pa rettskildemes-
sige resonnementer basert pa straffeloven 1902 med eksempler fra straf-
feloven 2005. En enkelt hoyesterettsavgjorelse (Rt. 2013 s. 1015 — passiv
medvirkning) er innarbeidet. Noen nyere litteraturhenvisninger er tilfoyd
og noen feil og uklarheter i 3. utgaven er rettet opp.

Av pedagogiske grunner har jeg ved revisjonen lagt til grunn at straffe-
loven 2005 er uttrykk for gjeldende rett i dag, selv om den ikke trer i kraft
for 1. oktober 2015, og tilsvarende at straffeloven 1902 ikke lenger gjelder.

Jeg fratradte mitt professorat i strafferett 31. desember 2013. Jeg har
imidlertid beholdt kontor ved Institutt for offentlig rett med tilgang til
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bibliotek, I'T-tjenester og andre stottefunksjoner. Det er jeg svert takk-
nemlig for.

Jeg vil spesielt takke bibliotekarene Sverre Bard Tuseth og Karen Dan-
bolt for bistand til kildesgk og overingenior Kjetil Kjorholt Frantzen for
bistand med & lgse I'T-problemer. Jeg vil ogsa takke Eirik Os Simonsen
som har hjulpet meg med 4 sette opp mitt hjemmekontor hvor det meste
av revisjonen er gjort. Takk til Jon Sverdrup Efjestad, som har utarbei-
det lovspeilet. Samarbeidet med Unn Kleve og Katia Stieglitz i Cappelen
Damm Akademisk har, som tidligere, vart bare positivt. Og Kari og vare
voksne barn har, ogsd denne gangen, vert viktige stottespillere. Stor takk
til dere ogsa.

Oslo 22. mai 2015
Stile Eskeland

Forord til 5. utgave

Det er kun gatt halvannet ar siden 4. utgave av boken kom ut, og den
foreliggende utgave representerer heller ingen omfattende revisjon. Det
dreier seg primart om enkeltstaende tilpasninger til rettstilstanden under
straffeloven av 2005. Stale Eskeland er saledes stadig & anse som eneforfat-
ter av boken, og nér teksten viser tilbake til forfatterens syn og avveininger,
er det saledes Stile Eskeland det vises tilbake til.

Oslo 7. november 2016
Alf Petter Hogberg
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